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LEVANTAMENTO ETNOVETERINARIO DE PLANTAS MEDICINAIS APLICADAS A
CAPRINOCULTURA EM ASSENTAMENTOS RURAIS DE MOSSORO-RIO GRANDE
DO NORTE

RESUMO

A pesquisa etnoveterinaria € definida comoa ciéncia que envolve a opinido e o conhecimento
das praticas populares, utilizadas para o tratamento e prevencao de doencas, que acometem 0s
animais. Dentre os ramos dessa ciéncia esta a fitoterapia que consiste no tratamento das
doencas utilizando plantas medicinais, esta pratica esta cada vez mais difundida, e evidencia-
se de fato, devido aos valiosos ensinamentos das geracGes passadas, e no futuro o tratamento
de humanos e animais poderd substituir ou reduzir a utilizacdo dos farmacos sintéticos,
possibilitando a existéncia de um meio ambiente em equilibrio. Com isso a pesquisa busca
resgatar o conhecimento popular sobre o uso de plantas medicinais em caprinos nos
assentamentos rurais, situados no municipio de Mossor6/RN, regido Nordeste do Brasil. E
para atingir este objetivo foram realizadas visitas aos assentamentos, aplicando-se
questionarios aos produtores de caprinos que residem nestes locais, buscando indicacdes
terapéuticas e formas de utilizacdo de plantas no tratamento de enfermidades que acomentem
esses animais. Simultaneamente foram coletados exemplares das plantas citadas, as quais
foram identificadas e depositadas no herbario MOSS, da Universidade Federal Rural do
Semiarido.Foram descritos 0s usos medicinais de 38 espécies, pertencentes a 23 familias
boténicas, reportadas por 106 informantes com idade acima de 18 anos. As familias de plantas
com maior representatividade na consulta foram Fabaceae (7 spp.), Euphorbiaceae (4 spp.)e
Lamiaceae (3 spp.).As espécies mais citadas foram Heliotropium indicum L(Fedegoso),
Ximenia americana L(Ameixa- brava) e Aloe vera(Babosa). As cascas e as folhas foram as
partes predominantemente citadas. Os dados levantados por esta pesquisa evidenciaram que
produtores rurais de caprinos tém acesso e conhecimento a uma ampla variedade de plantas
medicinais responsaveis por suprir diferentes enfermidades que acometem caprinos. E
percebeu-se que mesmo com 0s avancos tecnolégicos atuais o grupo em estudo apresenta
interesse na utilizagéo de plantas com a finalidade medicinal.

Palavras-Chave:etnoveterinaria, plantas medicinais, caprinocultura, fitoterapia



SURVEY ETNO VETERINARY MEDICAL PLANTS APPLIED TO GOAT IN RURAL
SETTLEMENTSOF GREAT MOSSORO - RIO GRANDE DO NORTE

ABSTRACT

Ethnoveterinary research is defined as the science that involves the opinion and knowledge of
popular practices, used for the treatment and prevention of diseases that affect animals.
Among the branches of this science is herbal medicine consisting in the treatment of diseases
using medicinal plants, this practice is becoming more widespread, and it is evident in fact,
because of the valuable lessons of past generations and the future treatment of humans and
animals may replace or reduce the use of synthetic drugs, allowing the existence of a means
balancing at room. With this research attempts to revive the popular knowledge about the use
of medicinal plants in goats in rural settlements, located in the municipality of Mossoré/RN,
Northeastern Brazil, and to achieve this goal have been made visits to settlements, applying
questionnaires to producers of goats that live in these places on therapeutic indications and
ways of using plants to treat diseases that these animals.Simultaneously were collected copies
of the said plants, whichthey were identified and deposited in the herbarium MOSS, Federal
Rural University of the Semiarid. The medicinal uses have been described 38 species
belonging to 23 botanical families, reported by 106 respondents aged over 18 years. The
families of plants with the largest representation in the consultation were Fabaceae (7 spp.),
Euphorbiaceae (4 spp.), Lamiaceae (3 spp.). The most frequent species were Heliotropium
indicum L. (Fedegoso), Ximenia americana L. (Ameixa- brava) e Aloe vera(babosa). The bark
and the leaves were predominantly the parties mentioned. The data collected by this research
showed that farmers goats, have access and knowledge to a wide variety of medicinal plants
responsible for supplying different diseases that affect goats. And it can be seen that even
with today's technological advances the groupin this study has interest in the use of plants for
medicinal purposes.

Key words: ethnoveterinary, medicinal plants, goat, phytotherapy
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1. INTRODUCAO

As préaticas e saberes populares ainda hoje sdo utilizados por muito criadores
fazendeiros e veterinarios para prevenir e tratar doencas em rebanhos e animaisde estimacéo
(MATHIAS, 2007). O uso desses saberes e praticas populares relativas a saide animal é
denominado etnoveterindria,que é definida como sendo a ciéncia que envolve a opinido e o
conhecimento das praticas populares, utilizadas para o tratamento e prevengdo de doencas,
que acometem os animais (ANDRADE et al., 2012).Dentre os ramos dessa ciéncia esta a
fitoterapia que consiste no tratamento das doencgas utilizando plantas medicinais (ALMEIDA
et al., 2006).

A fitoterapia é uma préatica milenar que esta cada vez mais difundida, e evidencia-se de
fato, devido aos valiosos ensinamentos das geracdes passadas, e no futuro o tratamento de
humanos e animais poderd substituir ou reduzir a utilizacdo dos farmacos sintéticos,
possibilitando a existéncia de um meio ambiente em equilibrio (LIMA et al., 2012).Esta
opcdo terapéutica é a alternativa de muitos brasileiros, principalmente em regifes com
infraestrutura deficitaria (Limaet al., 2007), utilizando-se dessa pratica para si e para seus
animais, como € o caso da regido semiarida do Nordeste, em que o uso de plantas fitoterapicas
esta disseminado entre as populacgdes locais, em parte devido aos fatores socioecondmicos e,
muitas vezes, por ndo possuirem assisténcia médica humana ou animal essas populacdes
remetem-se ao uso dos recursos vegetais na preparacdo de seus farmacos (ROQUE e
LOIOLA, 2013; OLIVEIRA, 2010).

No Rio Grande do Norte, por exemplo, algumas comunidades agricolas do meio rural,
utilizam plantas medicinais como forma alternativa de cura de enfermidades nos animais,
visto que, muitas delas que tém acesso a medicina tradicional, dispGem de poucos recursos
financeiros para adquirir medicamentos industrializados e pelos medicamentos alternativos
serem de facil acesso e possuirem efeitos suaves, o que pode explicar a reducdo dos efeitos
colaterais e consequentemente uma forma menos agressiva de tratamento dos animais
(TORRES et al., 2005).

E para que a utilizagdo das plantas medicinais da regido do semiérido na satde animal
sejam mais efetivas e valorizadas, é essencial o desenvolvimento de pesquisas tanto sobre o
bioma caatinga, a producdo e criacdo de animais e em relacdo principalmente ao tratamento

das doencas que os acometem utilizando essas plantas medicinais (SILVA JUNIOR,2013).
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Desta forma, estudos relacionados com a medicina popular tém merecido cada vez
mais atencdo, em virtude da gama de informacOes e esclarecimento a ciéncia, e sdo de
fundamental importancia para o aprimoramento dos conhecimentos acerca do uso de plantas
no tratamento de doencas que acometem animais, aqui em especial aos rebanhos caprinos
daquelas populagdes instaladas no dominio do semiérido potiguar, situadas em assentamentos
rurais, onde é bastante comum o uso de plantas para diversas utilizagdes, como cicatrizantes,
anti-inflamatorios, antissépticos naturais para a ordenha de caprinos de leite e de outros fins.
Mais é necessario conhecer as formas como essas plantas sdo produzidas, conservadas no
ambiente e principalmente como elas séo aplicadas.

Diante do exposto torna-se importante documentar os conhecimentos etnoveterinarios
dos produtores de caprinos desses assentamentos na regido de Mossoro, Rio Grande do Norte,
sobre a utilizacdo de plantas medicinais, e assim gerar informacfes que possam auxiliar
estudos fitoquimicos, biol6gicos, farmacéuticos e agronémicos, além de servir para indicar
novos usos de plantas existentes, de plantas previamente desconhecidas e novas fontes de

férmulas conhecidas e necessarias.
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2. REVISAO DE LITERATURA

2.1 ETNOBOTANICA: PLANTAS MEDICINAIS

O termo etnobotanica foi empregado pela primeira vez em 1895, por Harshberger, que
embora ndo o tenha definido, apontou maneiras pelas quais poderia ser Gtil & investigacao
cientifica. Desde entdo como ciéncia tem-se desenvolvido e muitos conceitos foram surgindo,
todos eles focando os modos de utilizacdo das plantas por parte dos humanos, conhecimentos
tradicionais de um povo ou populacdo (MACIEL et al., 2002 apoud BANDEIRA et al., 2015).

Na atualidade, a etnoboténica foi definida como a ciéncia que estuda a relacdo que ha
entre os seres humanos e as plantas e como as populacBes utilizam 0s recursos
vegetaisabragendo todos os aspectos desta relacdo,ouseja de ordem concreta (uso material,
conservacao, uso cultural, desuso) ou aberta (simbolos de culto, folclore, tabus, plantas
sagradas).(LUCENA et al., 2012; BARBOSA et al., 2012).Reconhecer a importancia das
relagcbes entre 0 homem e a natureza significa um avango cognitivo (SANTOS et al., 2008),
uma vez que, permite compreender a interpretacdo do conhecimento, significacdo cultural,
manejo e 0s usos tradicionais dos elementos da flora.

Unificam-se nesta area, os fatores ambientais e culturais, bem como, as concepg¢des
desenvolvidas por essas culturas sobre as plantas e o aproveitamento que se faz delas
(ALBUQUERQUE e LUCENA, 2004), sendo através da etnobotanica que se busca o
conhecimento e o resgate do saber botanico tradicional particularmente relacionado ao uso
dos recursos da flora (PASA e AVILA, 2010).

Dessa forma, estudos nesta area podem servir como auxilio na identificacdo de
praticas adequadas ao manejo da vegetacdo. Além do mais, a valorizacdo e a vivéncia das
sociedades humanas locais podem embasar estudos sobre o uso adequado da biodiversidade,
incentivando, ndo apenas o levantamento das espécies, como contribuindo para sua
conservacao (FONSECA-KRUEL e PEIXOTO, 2004) e planos de uso sustentavel (LUCENA
etal., 2007; ROQUE e LOIOLA, 2013).

Para Steenbock (2006), o estudo etnobotanico pode ser utilizado como mediador entre
0 saber académico e o saber tradicional, uma vez que o conhecimento adquirido pela tradi¢ao
herdada dos mais velhos pode levar & manutencdo e ao uso sustentavel do ambiente, o que
tem motivado inimeros estudiosos a desenvolverem pesquisas neste campo. O autor afirma,

ainda, que os trabalhos em etnoboténica geralmente estdo direcionados para comunidades
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locais e tradicionais, justificado pelo isolamento e disponibilidade de recursos naturais. Por
apresentarem caracteristicas interessantes de serem analisadas sob a Otica da etnoboténica
contemporanea, especialmente visando entender as inter-relacdes entre homem e planta para a
promocdao da conservacdo ambiental e cultural.

O resgate dos conhecimentos tradicionais junto a populacdo pela pesquisa
etnobotanica tem merecido atencdo especial devido aos seguintes fatores: a aceleragdo no
processo de aculturacdo e perda de valiosas informacGes populares, o desaparecimento de
espécies ainda ndo estudadas, a ampliacdo do mercado de plantas medicinais devido a
preferéncia de muitos consumidores por produtos de origem natural, o dificil acesso da grande
maioria da populagédo brasileira aos medicamentos convencionais e 0 crescente interesse das
industrias na busca por novos farmacos. (ANDRADE e CASALL, 2002).

Nas pesquisas com enfoque etnobotanico o uso medicinal costuma ser a principal
categoria quando se trata do estudo de populagdes situadas nos centros urbanos ou em
comunidades rurais proximas a esses centros (SILVA e ANDRADE, 2005). Pesquisas nesta
linha tém fornecido importante contribuicdo para o conhecimento da flora medicinal
brasileira, podendo servir como instrumento de estratégias de utilizacdo e conservacdo das
espécies nativas e seus potenciais, como as realizadas por Fuck et al. (2005), Pilla et al.
(2006), Marinho et al. (2011) e Zucchi et al. (2013).

O resgate e a transmissdo de conhecimentos acerca do plantio e uso adequado das
espécies medicinais sdo de grande importancia, pois muitas pessoas ndo sabem identifica-las,
ou as preparam e as utilizam incorretamente, além de ndo conhecerem os riscos dos efeitos
colaterais e toxicos, colocando em risco a sua salde e a de seus animais. Ha de se ressaltar
que muitas plantas (teis aos seres humanos e animais podem produzir substancias
potencialmente toxicas, se utilizadas em dosagens inadequadas (OLIVEIRA et al., 2009).

Mesmo nos lugares isolados onde ndo ha grande atividade humana, € possivel verificar
a acao antropica localizada, modificando microambientes e neles podem se desenvolver
espécies Unicas utilizadas por essas populagbes locais. A investigacdo etnobotanica nestes
lugares pode revelar espécies de grande valor terapéutico entre espécies nativas e exdticas de
uso medicinal (MING et al. 2003).

Para Pilla et al. (2006), a medida que a relacdo com a terra passa por uma
modernizagdoe 0 contato com centros urbanos se intensifica, a rede de transmissdo do
conhecimento sobre plantas medicinais pode sofrer alteracGes, sendo necessario com urgéncia
fazer o resgate deste conhecimento e das técnicas terapéuticas, como uma maneira de deixar

registrado este modo de aprendizado informal.
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Através da etnobotanica esse resgate pode ser feito, uma vez que ela preserva os
conhecimentos populares sobre o uso de plantas medicinais de uma regido, por uma
comunidade, mostrando também as circunstancias socio-culturais dessas populacdes,
preocupando-se em valorizar o conhecimento tradicional e a diversidade cultural dessas,
estudando a relacdo entre as plantas e as pessoas de uma maneira multidisciplinar (LADIO e
LOZADA, 2004; SILVA e ANDRADE, 2005), o que mostra o quanto o homem € capaz de
interagir e adaptar-se ao meio ambiente, construindo e preservando sua cultura. (CARDOSO e
SILVA, 2012).

O reconhecimento das bases etnoboténicas (saber popular), é essencial para o
desenvolvimento de fitoterapicos (saber cientifico), uma vez que a etnobotéanica contribui de
forma valiosa para a classificacdo de novas espécies vegetais com potencialidade terapéutica,
evitando-se, portanto, o corte na historia da cultura e dos conhecimentos (ANDRADE, 2009).

A cura através das plantas como medicina popular e alternativa tem resistido as
inovacBes farmaco-terapéuticas, conseguindo, desta forma, sustentar sua importancia e a
confianca da populacdo atual. Mesmo com o intenso desenvolvimento da farmacologia
alopatica, o uso de plantas medicinais com fins terapéuticos ainda é bastante comum,
principalmente entre a populacdo de baixo poder aquisitivo, onde a tradi¢do cultural e os
problemas de acesso a saude dificultam o acesso ao tratamento alopéatico, com isso,
fornecendo subsidios para pesquisas cientificas nessa area (TORRES, 2009).

O avanco dos estudos etnobotanicos de plantas medicinais tem permitido a
comprovacao das propriedades curativas de muitas plantas usadas na medicina popular, como
Schinus terebinthifolius Raddi (aroeira), Cymbopogon citratus (DC.) Stapf (capim santo),
Plectranthus barbatus Andrews (boldo do mato),o extrato de folhas de jambolao (Syzygium
cumini (L.) Skeels),Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir (jurema preta), Myracrodruon
urundeuvaAllemao(aroeira do sertdo), Anacardium occidentale L (cajueiro),(LOGUERCIO et
al., 2005; OLIVEIRA et al.,, 2006; CARVALHO et al., 2013; GONCALVES et al.,
2005;SOUZA, 2007;AGRA et al., 2007). Esses estudos tém servido de base para a descoberta
de novas moléculas biologicamente ativas, utilizadas para fins terapéuticos, como precursores
para a sintese quimico-farmacéutica, bem como a sua aplicacdo em programas de saude para
atender as necessidades bésicas da populacdo, em funcdo da facilidade de acesso, do baixo
custo e da compatibilidade cultural com as tradi¢Ges populares (OLIVEIRA et al., 2009).

No ambito das espécies medicinais, o Brasil é reconhecido por sua biodiversidade e,
essa riqueza biologica torna-se ainda mais importante porque estd aliada a uma

sociodiversidade que envolve véarios povos e comunidades, com visdes, saberes e praticas
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culturais préprias, de modo que na questdo do uso terapéutico das mesmas, esses saberes e
préticas estdo intrinsecamente relacionados aos territdrios e seus recursos naturais, como parte
integrante da reproducdo sociocultural e econdmica dessas populacdes (BRASIL, 2009;
SILVA, 2012).

Para Brasileiro et al. (2008), o estudo de plantas medicinais a partir de seu emprego
pelas comunidades pode fornecer informagdes Uteis para a elaboracdo de estudos
farmacologicos e fitoquimicos sobre tais plantas, visando o desenvolvimento de fitoterapicos,
ou isolamento de substancias ativas passiveis de sintese pela industria farmacéutica.

O Rio Grande do Norte possui uma grande caréncia de estudos relacionados as plantas
medicinais sob uma abordagem etnoboténica, embora, recentemente, alguns tenham sido
desenvolvidos (GUERRA et al., 2007; MOSCA e LOIOLA, 2009; GUERRA et al., 2010;
LOIOLA et al., 2010; ROQUE et al., 2010; SILVA e FREIRE, 2010; FREITAS et al., 2011;
MORAIS, 2011; PAULINO et al., 2011; FREITAS et al., 2012; PAULINO et al., 2012).

2.2 FITOTERAPIA

Hoje em dia vivemos em um periodo em que procuramos solugdes rapidas no nosso
cotidiano, e isso muitas vezes nos leva ao uso frequente e indiscriminado de produtos
quimicos, o que tem trazido a presenca de niveis toxicos de residuos nos alimentos,
desequilibrio bioldgico, intoxicacdes de animais e pessoas, surto de pragas e aparecimento de
espécies resistentes. Uma alternativa para atenuar esse problema € a utilizacdo da fitoterapia,
(OLIVEIRA et al., 2009) ciéncia que estuda as plantas medicinais e suas aplicagdes na cura
das doencas, encontra-se muito presente na medicina popular e constitui a base dos estudos da
Etnofarmacologia, ciéncia voltada para sistemas tradicionais de tratamento que surgem das
relacfes entre povos e plantas e que fundamenta a busca por principios ativos, empregados
muitas vezes pelo homem sem embasamento cientifico.(FERREIRA et al., 2014).

O termo Fitoterapia deriva do grego phyton que significa “vegetal” e de therapeia,
"tratamento”, (ALVES, 2003) e consiste, segundo a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéaria
(ANVISA), em sua Resolucéo de Diretoria Colegiada — RDC n° 14, de 31 de marco de 2010,
em todo medicamento tecnicamente obtido e elaborado, empregando-se exclusivamente
matérias-primas ativas vegetais, cuja eficacia e seguranca sdo validadas por meio de
levantamentos etnofarmacologicos, de utilizagcdo, documentacBGes tecnocientificas ou

evidéncias clinicas, com finalidade profilatica, curativa ou para fins de diagnostico.
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E caracterizado pelo conhecimento da eficacia e dos riscos do seu uso, assim como
pela reprodutibilidade e constancia de sua qualidade. E o produto final acabado, embalado e
rotulado. Na sua preparacdo podem ser utilizados adjuvantes farmacéuticos permitidos na
legislacdo vigente. Ndo podem estar incluidas substancias ativas de outras origens, ndo sendo
considerado medicamento fitoterapico aquele que inclui na sua composi¢do substancias ativas
isoladas, sintéticas ou naturais, nem as associa¢fes dessas com extratos vegetais (ANVISA,
2010).

Sendo assim, a diferenca entre planta medicinal e fitoterapico reside na elaboracao da
planta para uma formulagdo especifica, 0 que caracteriza um fitoterapico (VEIGA et al.,
2005).0s seres humanos usam as plantas como alternativas terapéuticas com o intuito de
perpetuar informacgdes importantes, muitas vezes de sua propria cultura (FREITAS et al.,
2012).

Brito (2010) ao citar Sonaglio et al.,(2003), relata que a producdo de fitoterapicos
requer necessariamente, estudos prévios relativos a aspectos botanicos, agronémicos,
quimicos, farmacoldgicos, toxicoldgicos, de desenvolvimento de metodologia analiticas e
tecnoldgicas. Essa fundamentacdo cientifica necessaria para o desenvolvimento de um
produto fitoterdpico, o diferencia das plantas medicinais a das preparacfes utilizadas na
medicina popular.

A utilizacdo de plantas como medicamento estd fundamentada em estudos
etnofarmacoldgicos que, partindo do uso tradicional e do conhecimento popular sobre as
propriedades farmacolo6gicas (anti-inflamatoria, analgésica, antimicrobiana, antiespasmadica,
antitérmica, laxativas, entre outras) de certas drogas vegetais, indicam o potencial para o
desenvolvimento de novos fitoterapicos (ARNOUS et al., 2005; ANGELICO, 2011).

O conhecimento sobre as propriedades terapéuticas dessas plantas, obtidas a partir da
medicina popular vem sendo acumulado durante séculos e esse conhecimento empirico
simboliza muitas vezes o Unico recurso terapéutico de varias comunidades e grupos étnicos. O
uso e a eficacia de plantas medicinais sdo atribuidos as observacdes populares que contribuem
de forma relevante, para a divulgacdo das virtudes terapéuticas dos vegetais, prescritos com
frequéncia, pelos efeitos medicinais que produzem apesar de ndo terem seus constituintes
quimicos muitas vezes conhecidos, mas tornando validas informacdes terapéuticas que foram
sendo acumuladas ao longo dos anos (BRITO2010; ANGELICO, 2011).

Dessa forma a utilizacdo de plantas medicinais tornou-se uma opcao terapéutica de

grande aceitacdo pela populacdo e vem crescendo junto as comunidades medicas, desde que
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sejam utilizadas plantas cuja atividade bioldgica tenha sido investigada cientificamente,
comprovando sua eficacia e seguranga (COSTA, 2010).

O tratamento fitoterapico, como qualquer outro, requer um diagndstico correto do
problema, para que a planta utilizada ofereca um resultado eficaz, ocasionando dessa forma
uma serie de beneficios para a salde. Associados as suas atividades terapéuticas estdo seu
baixo custo, a grande disponibilidade da matéria prima e a cultura relacionada ao seu uso. A
prescricdo de fitoterapicos até a pouco tempo ndo era aceita pelos proprios cientistas, por ser
considerada uma medicina inferior. Porém, o conceito da fitoterapia sofreu modificacdes, a
medida que os profissionais vém utilizando produtos naturais que tem a sua base cientifica ja
comprovada (FERNANDES, 2003).

A fitoterapia evidencia-se de fato, devido aos valiosos ensinamentos das geracdes
passadas, e no futuro o tratamento de humanos e animais podera substituir ou reduzir a
utilizacdo dos farmacos sintéticos, possibilitando a existéncia de um meio ambiente em
equilibrio (LIMA et al., 2012).

Segundo Lapa et al. (2004), a fitoterapia € uma ferramenta a mais, que permite
aumentar a variedade de produtos a serem utilizados pelos profissionais; ofertar opcdes
terapéuticas de medicamentos equivalentes, também registrados, talvez mais baratos e com
acdo mais adequada e, quem sabe, com indicagcBes terapéuticas complementares as
medicagdes existentes.

Na area da medicina veterinaria, ndo é diferente, em busca da diminuicdo de efeitos
colaterais provocados pela alopatia e no anseio de técnicas mais personalizadas, donos de
animais de estimacdo e/ou producdo ja& encontram no mercado produtos alternativos e
profissionais gabaritados na area da Medicina Veterindria (MOLIN, 2006). Por ser uma
Medicina Alternativa, a fitoterapia pode ser uma opcao do veterinario, ao escolher entre o
remédio alopatico, o produto fitoterapico, ou 0 uso concomitante dos dois (BOBANY, 2006).

O uso frequente dos quimioterapicos propicia o desenvolvimento de resisténcia aos
produtos, além de promover danos aos animais parasitados e ao homem, que consome 0s
produtos de origem animal (OLIVO et al., 2008). Em decorréncia a utilizacdo de agrotoxicos
e quimioterapicos precisamos descobrir e desenvolver novos tipos de agentes de controle mais
seletivos e menos agressivos a0 homem e ambiente. As plantas séo ricas em substancias
bioativas, e ja estdo sendo introduzidas nas propriedades agricolas como forma alternativa no
controle de pragas e parasitos, muitas delas sdo biodegradaveis apresentando baixa ou
nenhuma toxicidade (CORREA e SALGADO, 2011).
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Nos paises em desenvolvimento, como o Brasil, e nos paises desenvolvidos, em
meados dos anos 70 e década de 80, verificou-se o crescimento das medicinas alternativas
destacando-se entre elas a fitoterapia (BARRETO, 2011), as principais razdes que
impulsionaram este aumento nas Ultimas décadas foram: valorizacdo de uma vida de habitos
saudaveis, e, consequentemente, o consumo de produtos naturais; os evidentes efeitos
colaterais dos medicamentos sintéticos; a descoberta de novos principios ativos nas plantas; a
comprovacao cientifica da fitoterapia; o preco de maneira geral é mais acessivel a populagéo
com menor poder aquisitivo, além do aumento do interesse sobre identidade cultural através
das praticas de cura medicinais (SOUSA, 2004; ALMEIDA, 2011). Se tratando de
medicamentos veterinarios, no Pais, apenas 1% desse mercado é voltado para esse segmento.
Porém, € o setor que mais cresce, em tornor de 25% ao ano.Os fitoterapicos ja representam
6,7% do mercado total de medicamentos (QUINTELA, 2004).

Muito embora a medicina moderna esteja bem desenvolvida na maior parte do mundo,
grande quantidade da populacdo desses paises em desenvolvimento depende dos profissionais
tradicionais, das ervas medicinais e dos medicamentos fitoterapicos para a sua atencdo
primaria, por ser uma opc¢ao resultante do ndo acesso aos medicamentos alopaticos. Além do
mais, durante as Gltimas décadas, o interesse do setor publico nas terapias naturais tem
aumentado em todo o mundo, por ser uma alternativa mais saudavel, de forma que se acha em
expansdo o uso de plantas medicinais e medicamentos fitoterapicos (FENTA, 2012).

Do ponto de vista socioecondmico, é preciso destacar aspectos como a demanda pela
fitoterapia e o custo dos medicamentos, o potencial de geracao de trabalho e renda na cadeia
produtiva dos fitoterapicos, especialmente em regime de economia solidaria, os esforcos de
pesquisa que comprovem, cientificamente, as propriedades medicinais das plantas, e a
necessidade de reestruturacdo do sistema de atendimento a satde, incluindo a capacitacdo dos
profissionais que atuam nesta area (NUNES et al., 2003).

Sendo importante ressaltar que 0s extratos vegetais e fitoterapicos disponiveis na
pratica sdo poucos, devido a varios fatores, principalmente a falta de conhecimento detalhado
da eficacia, a falta de padronizacdo, a problemas durante o cultivo pela perda do principio
ativo, a variabilidade sazonal na composi¢do da planta ou mesmo do seu estdgio de
desenvolvimento e também no seu preparo, no processo de extracdo, secagem, estocagem e
estabilidade. Além disso, antes da comercializagdo, é preciso realizar estudos dos efeitos
toxicos e/ou antinutricionais, neurotdxicos, carcinogénicos, mutagénicos, toxicidade aguda,

subaguda, crénica, reproducéo e teratologia entre outras. Também € preciso ter conhecimento
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a respeito do mecanismo de agdo dos compostos, da melhor forma de administragéo, dose e
posologia. (INSTITUTO BIOLOGICO, 2011).

De forma que, sdo limitadas as investigacdes cientificas visando determinar o
potencial terapéutico das plantas, existindo a falta de estudos cientificos experimentais que
confirmem as possiveis propriedades bioldgicas de um grande nimero dessas plantas, porém a
necessidade de abordagem compativel ao surgimento de novas drogas levou a um aumento de
publicacBes nesse campo em virtude do reconhecimento da importancia desta area de estudo
por parte das instituicdes privadas ou governamentais (DUARTE, 2006).

Existe ainda um interesse renovado em pesquisas com produtos naturais devido a vasta
biodiversidade da flora do planeta e & auséncia de descobertas de novos farmacos alternativos
para tratamento de doencas crdnicas, como o cancer, diabetes, hipertensdo e desordens
neurodegenerativas (FERREIRA et al., 2014).

O uso das plantas fitoterapicas na regido semiarida do Nordeste esta disseminado entre
as populagdes locais, em parte devido aos fatores socioecondémicos e, muitas vezes, por ndo
possuirem assisténcia médica essas populacfes remetem-se ao uso dos recursos vegetais na
preparacdo de seus farmacos (ROQUE e LOIOLA, 2013; OLIVEIRA, 2010).

2.3 PLANTAS DA CAATINGA COMO ALTERNATIVA TERAPEUTICA

O Nordeste brasileiro abrange uma area de 1,54 milhdes de quilémetros quadrados,
correspondendo a 18% do territorio nacional, onde vivem aproximadamente 44,8 milhdes de
habitantes, representando 28% da populacdo brasileira. Nessa regido, esta inserido o
Semiarido brasileiro, que se estende do norte do Piaui ao norte de Minas Gerais e ocupa uma
area de 969.589,4 km2 (COELHO et al., 2011). O clima, o relevo e 0 embasamento geoldgico
dessa regido resultam em ambientes ecoldgicos distintos, possibilitando variacdo na cobertura
vegetal predominante, denominada Caatinga (LIMA, 2011).

A Caatinga representa a quarta maior formacéo vegetacional do pais (CASTELLETTI
et al., 2004), cobrindo cerca de 60% do territério nordestino, (SAMPAIO et al., 2002),
constituindo um rico ecossistema exclusivamente brasileiro, com grande diversidade de
especies e elevada incidéncia de endemismo.

Em recente levantamento floristico de todo o territorio brasileiro, 0 bioma caatinga
apresentou o total de 4.322 espécies de plantas com sementes, sendo 744 endémicas deste

bioma, o que corresponde a 17,2% do total de taxons registrados (FORZZA et al., 2012). Os
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recursos vegetais desse bioma disponibilizam diversos subsidios para sobrevivéncia das
populagdes rurais existentes em seu meio, fornecendo os recursos que contribuem na
qualidade de vida, como, por exemplo, as plantas que sdo utilizadas para fins terapéuticos
(ALMEIDA et al., 2006; MONTEIRO et al., 2006; ALBUQUERQUE et al., 2007; LUCENA
etal., 2007; OLIVEIRA et al., 2010).

Algumas espécies lenhosas sdo caracteristicas dessa vegetacdo, tais como: Amburana
cearensis (Fr. All.) A.C. Smith (“amburana”, Fabacecae — Papilionoideae), Anadenanthera
colubrina (Vell.) Brenan (“angico”, Fabaceae — Mimosoidade), Aspidosperma pyrifolium
Mart. (“pau-pereiro”, Apocynaceae), Caesalpinia pyramidalis Tul. (“catingueira”, Fabaceae —
Caesalpinioideae), Cnidoscolus phyllacanthus (Mdill. Arg.) Pax& Hoffm (“faveleira”,
Euphorbiaceae), Myracrodruon urundeuva (Engler) Fr. Allemdo (“aroeira”, Anacardiaceae),
Schinopsis brasiliensis Engler (“baraina”, Anacardiaceae), dentre outras (PRADO, 2005).

Esse ecossistema € muito importante do ponto de vista bioldgico por ser um dos
poucos que tem distribuicdo restrita ao Brasil. Apresenta fauna e flora Unicas, formada por
uma vasta biodiversidade, rica em recursos genéticos e de vegetacdo constituida por espécies,
lenhosas, herbaceas, cactaceas e bromelidceas (SAMPAIO e BATISTA, 2004). A
precipitagdo média anual varia entre 240 e 1.500mm, mas metade da regido recebe menos de
750 mm e algumas areas centrais menos de 500 mm. A maioria das chuvas na Caatinga (50-
70%) séo concentradas em trés meses consecutivos, apesar da alta variacdo anual e dos longos
periodos de seca serem frequentes (PRADO, 2003).

Dentre os biomas brasileiros, € 0 menos conhecido cientificamente e vinha sendo
tratado com baixa prioridade, ndo obstante ser um dos mais ameagados, devido ao uso
inadequado e insustentavel dos seus solos e recursos naturais, e por ter cerca 1% de

remanescentes protegidos por unidades de conservacdo (ROCHA et al., 2007).

SO que essa realidade vem mudando, ja que atualmente é a formacdo mais estudada no
nordeste, com diversas publicacdes sobre floristica, composicéo e etnobotanica (AMORIM et
al., 2005; ALBUQUERQUE, 2005; ALBUQUERQUE et al., 2007; AGRA et al., 2008;
MOSCA e LOIOLA, 2009;FREITAS et al., 2012;SILVA et al., 2015) e talvez por isto no
nordeste brasileiro, um grande nimero de espécies medicinais nativas tem sido relatado nessa
formacgéo.(ALBUQUERQUE e OLIVEIRA, 2007) e pesquisadores (ALMEIDA et al.,
2005a,b; AGRA et al., 2007a,b; ALBUQUERQUE et al., 2007a; AGRA et al., 2008) ja
mencionam especies com grande potencial fitoquimico e farmacologico para diversos fins

medicinais.
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Essa elevada diversidade de plantas medicinais conhecida na Caatinga, e sua obtengéo
na propria comunidade sugere uma forte correlacdo entre uso e conhecimento tradicional
dessas plantas (MARTINS, 2012) uma vez que as plantas nativas constituem importante
patrimonio cultural e econdémico para as populac6es locais. O melhor conhecimento dessas
plantas, sobretudo pelos jovens, cria um elo entre as geragdes, valorizando-se assim as raizes
culturais e assegurando a continuidade do saber local. Além disso, 0 conhecimento leva a
apreciacdo, e esta, a0 uso racional, que, por sua vez, reduzira a crescente ameaca a
biodiversidade (NASCIMENTO e OLIVEIRA, 2005).

Propondo avaliar ndo somente o conhecimento relacionado ao uso medicinal que se
faz de alguns vegetais, estudos etnoboténicos de plantas medicinais em areas de caatinga tém
se empenhado em avaliar a disponibilidade local das espécies (ALBUQUERQUE e
OLIVEIRA, 2007), empregando também parametros fitossocioldgicos (SILVA e
ALBUQUERQUE, 2005; OLIVEIRA et al., 2007). Esses trabalhos tém possibilitado, ainda,
definir espécies medicinais com prioridade local de conservacdo. Albuquerque e Oliveira
(2007) objetivaram testar a hipotese da redundancia utilitaria para avaliar se o grande nimero
de espécies medicinais com a mesma categoria de uso contribui para reduzir a pressdo de uso
das espécies medicinais nativas. Esses autores constataram que algumas espécies nativas sao
altamente preferidas e sdo utilizadas simultaneamente em vérias categorias terapéuticas locais,
sendo elas: A. cearensis (Arr. Cam.) A.C. Smith.,A. columbrina (Vell.) Brenan, M. urundeuva
(Engl.) Fr. All. E,Sideroxylon obtusifolium (Roem. & Schult.) T.D. Penn e Z.joazeiro Mart. O
que indica serem elas o grande foco de atencdo da populacdo local, sendo indicadas como
espécies chave em termo de manejo e iniciativas de conservacao.

Como ja dito, a flora da caatinga é pouco conhecida botanicamente, porém é bastante
explorada pela populacdo local para os mais diversos fins. A falta de avancos tecnoldgicos na
medicina, faz com que a populacdo de muitas cidades do semiarido, lance mao dos
conhecimentos empiricos para utilizar a flora disponivel, nesta perspectiva, muitas sdo as
plantas utilizadas pela tradicdo para diversos fins terapéuticos, tanto em humanos, quanto em
animais, contudo sem comprovacdo cientifica oficializada no pais, ainda que apresentem
estudos sobre suas atividades terapéuticas, como no caso das plantas: Mimosa tenuiflora
(Willd.) Poir (jurema preta), Myracrodruon urundeuva Allemao (aroeira), Anacardium
occidentale L. (cajueiro), Cereus jamacaru DC(mandacaru), Caesalpinia ferrea Mart( jucd),
Poincianella pyramidalis (Tul.) L. P. Queiroz (catingueira), Ziziphus joazeiro Mart(juazeiro),
Ximenia americana L.(ameixa-brava), Operculina macrocarpa (L.) Urb.(batata- de- purga),

Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex P. Wilson(Erva- cidreira), Heliotropium indicum L(
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Fedegoso),Egletes viscosa (L.) Less.(macela), Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.)

Mattos (Pau d’arco roxo), descritas a seguir.

2.3.1 Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir

Mimosa tenuiflora (Figura 1) é também popularmente conhecida como calumbi,
jurema preta.Pertence a familia Leguminoseae e a subfamilia Mimosoideae. Esta espécie
ocorre em praticamente toda regido Nordeste do Brasil, nos estados do Piaui, Ceara, Rio
Grande do Norte, Paraiba, Pernambuco, Alagoas, Sergipe e Bahia (BEZERRA, 2008).

Estudos com plantas da Caatinga, no Nordeste do Brasil, incluindo a jurema-preta, tém
demonstrado que a presenca de alguns dos constituintes quimicos, como taninos e compostos
fenolicos, sdo responsaveis por importantes propriedades farmacoldgicas como anti-

inflamatdria, antifingica e antioxidante desta planta (ALMEIDA et al., 2005).

Figura 1- Flor (A) e Arvore (B) daMimosa tenuiflora (Willd.) Poir.

Fonte: http://www.cnip.org.br

A seguir a Quadrol, com as principais atividades biol6gicas e composicdo

quimica da casca da Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir:
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Quadro 1 - Principais atividades bioldgicas e composicdo quimica da casca da Mimosa
tenuiflora (Willd.) Poir.

Parte da Planta | Atividade Composicéo Referéncias
Biologica Quimica

Casca Anti-inflamatoria, | Taninos, Almeidaet al., 2005; Pereira
ant!fur]glca, compostos Filhoet al., 2005; Paes et al.
antioxidante,
antimicrobiano, fenolicos, ,2006; Gongcalves et al., 2005;
queimaduras. saponinas. Neves e Brandao, 2011.

2.3.2 Myracrodruon urundeuvaAllemao

A M. urundeuva (Figura 2) sinonimia popular "aroeira do sertdo" pertence a familia
Anacardiaceae, é encontrada no Brasil. Ocorre principalmente no Nordeste do pais, presente
nos estados da Bahia, Ceard, Piaui, Pernambuco, Maranhdo, Rio Grande do Norte, Sergipe,
Paraiba Alagoas; na Regido Sudeste, em Minas Gerais e Sdo Paulo; na Regido Centro-Oeste,
Goias, Mato Grosso do Sul e Distrito Federal. (PSCHEIDT e CORDEIRO, 2012).

M. urundeuva além de ser uma espécie amplamente conhecida na regido do semiérido,
tem sido utilizada, ao longo das geraces, para diversas finalidades, principalmente atendendo
as necessidades de subsisténcia da populacdo rural, indo desde usos madeireiros a nao
madeireiros, como por exemplo, o uso medicinal (ALBUQUERQUE e LUCENA, 2005;
MONTEIRO et al., 2006; ALBUQUERQUE e OLIVEIRA, 2007; LUCENA et al., 2007;
OLIVEIRA et al., 2007; LUCENA et al., 2008; MONTEIRO et al., 2008; RAMOS et al.,
2008a,b; LUCENA, 2009).




Figura 2- Folha (A) e Arvore (B) deMyracrodruon urundeuva allemao.

Fonte: http://www.cnip.org.br/

casca da Myracrodruon urundeuva Allemé&o
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A seguir a Quadro 2, com as principais atividades bioldgicas e composicao quimica da

Quadro 2 -Principais atividades biologicas e composi¢do quimica da casca da Myracrodruon

urundeuva Allemao.

Parte da | Atividade Composicao Referéncias
Planta Bioldgica Quimica
Casca Analgésico, anti- acido galico, galato | Souza, 2012;

inflamatdrio,
antiulcerogeénicas,
cicatrizante,
atividade larvicida
contra 0 mosquito
Aedes aegypti,
inflamacdes na
garganta, no Utero,
no ovario,
ferimentos na pele,
Ulcera gastrica,
hemorroidas,

de metila, galato de
etila, &cido
clorogénico, acido
protocatecuico,
galotaninos, tanino
profisetidina,
lectina, flavondides

diméricos:
urundeuvina, a,

urundeuvina b,

Viana, 2003; Souza, 2007;
BrancoNeto,2006;S4,

2009;Maia, 2004;Matos,
1998; Alves et al., 2009
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2.3.3 Anacardium occidentale L.

A planta Anacardium occidentale L.(Figura 3) pertencente a familia Anacardiaceae, é
conhecida popularmente como cajueiro. E originaria do Brasil, e utilizada na medicina
tradicional, principalmente no Nordeste brasileiro com efeitos terapéuticos. Na literatura,
encontram-se atividades farmacoldgicas comprovadas, como sendo o cajueiro uma planta
antiinflamatéria (OLAJIDE, 2004), antidiabética (BARBOSA-FILHO et al., 2005); inibidor
da enzima acetilcolinesterase (BARBOSA-FILHO et al., 2006) e antimicrobiana
(AKINPELU, 2001).

Figura 3-Inflorecéncia (A), (B) folhas e frutos daAnacardium occidentaleL

Fonte: http://biogeodb.stri.si.edu
A seguir os componentes quimicos de algumas partes desta planta e atividades

bioldgicas relacionadas, obtidas apartir de estudos etnofarmacolégicos.

Quadro 3 - Principais atividades biolégicas e composicdo quimica de diversas partes da

Anacardium occidentale L

Parte da | Atividade Composi¢do Quimica Referéncias
Planta Bioldgica
Castanha | Diarréia, Acidos anacérdicos Matos, 2000;
caj Asma Di Stasiet aI.3
' 1989;Lorenzi e
Estomatite, Matos, 2002;
Faringites Mqreira,1862; .
Reitz, 1954; Di
Eczema, Stasiet
Psoriase al.,1989;Guari
m Neto, 1987;
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Llepra,Aftas, Di Stasi et
. al.,1989:;Reitz,
Atividade 1954 Pio
ténico- Corréa, 1926;
excitante Agraetal.,
! 2007; Kubo et
Parasiticida al., 2006;
Kamath e
Rajini, 2007;
Castillo-
Juarezet al.,
2007; Cui et al.,
2008.
Pericarpo | Anti-séptico. | Lipidios fendlicos Agraetal.,
2007; Kubo et
al., 2006;
Kamath e
Rajini, 2007.
Casca Feridas, Taninos,alcaloides , Compostos fendlicos e Franca et al.,
Uceras catequinas 1996; Agra et
’ al., 2007; Silva
Leucorréia, et al. 2007;
Impingem, Melo et al.
Infeccdes da 2006; Paes et
garganta, al., 2006;
Expectorante, Araljo et al.,
Adstringente, 2009; Santos et
Atividade al., 2007;
antimicrobian
a
Folhas Aftas, Colicas | Taninos,hidrolizaveis, Souzaet al.,
intestinais, fendis,flavonas,flavonois, 2009

xantonas,chalconas,auronas,
flavononoides,catequinas,alcaloides,triterpen

ose antraquinonas
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2.3.4 Ximenia americana L.

Ximenia americana L.(Figura 4) popularmente conhecida como ameixa-brava,
ameixa-do-mato, ababui, ameixeira-do-brasil, ambui, ameixa-da-bahia, ameixa-da-terra,
ameixa-de-espinho, ameixa-do-para, limdo-bravo-do-brejo, sandalo do Brasil, umbu-bravo ou
ximenia, ameixa-do-brasil. Pertence a familia Olacaceae. Esta espécie € comumente
encontrada na Africa, india, Nova Zelandia, América Central e América do Sul (SACANDE
eVAUTIER, 2006).E uma planta cosmopolita tropical com ocorréncia silvestre, inclusive nos
tabuleiros litoraneos do nordeste do Brasil (MATQOS, 2007).

A X.americana ainda é uma espécie pouco investigada cientificamente, porém é
bastante utilizada na medicina popular. Sua atividade antimicrobiana em diferentes
microorganismos pode ser parcialmente atribuida aos seus constituintes quimicos, como 0s
taninos, que vém sendo tradicionalmente usados, principalmente, para a protecdo de
superficies inflamadas. A presenca de polifendis pode ser um forte indicativo da sua atividade
anti-inflamatoria, antialérgica, antibacteriana, antifingica, além de seus efeitos
vasoprotetores. Neste contexto, a planta passa a ser uma promissora fonte de matéria-prima

para a utilizacdo na producdo de medicamentos fitoterapicos. (BRASILEIRO, et al., 2008).

Figura 4 —Arvore (A), (B) Flor e folha daXimenia americana L.

onte:Sousa, 2011 ‘ » Fonte: http://www.cnip.org.br

A seguir as principais atividades bioldgicas e composi¢do quimica das diversas partes
da Ximenia americana L obtidas através de estudos etnofarmacoldgicos.
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Quadro 4 -Principais atividades bioldgicas e composicdo quimica de diversas partes da

Ximenia americana L

Parte da | Atividade Biologica | Composicdo Referéncias

Planta Quimica

Casca Tratamento da lepra, | Taninos, Saponinas, | Veras e Morais, 2004; James et
maléria, dor-de- glicosidios al., 2007;Matos, 2007; Uchoa et
cabeca, moluscida, | cardiotdnicos e al.,2006; Wild e Fasel ,1969 ;
infeccdes da pele, antraquinonas, Erah et al., 1996; Omer e
cicatrizacdo, polifenois Elnima ,2003; Maia, 2004;
hemorroéidas e Omer e Elnima, 2003.
inflamacGes das
mucosas,
antimicrobiana e
antifangica.

Folhas Anticonvulsivante, | Saponinas, James et al. ,2007; Mevy et al.,
Antineoplésico, glicosidios 2006; Freiberger et al.,1998,
Pesticida, cardiotdnicos, Quintans et al.,2002; Voss,
antimicrobiana e flavonoides, taninos, | Eyol & Berger ,2006; Fatope,
antifangica. compostos Adoum e Takeda, 2000; Wild e

aromaticos, Fasel ,1969 e Erah et al., 1996;
compostos lipidicos, | Omer e Elnima ,2003;Matos,
torpenos, 2007; Omer; Elnima, 2003.
benzaldeido, cianeto

de benzila,

isoforona, célcio,

magnésio,

manganés,ferroe

palmitatos.

Raiz Pesticida, Saponinas, James et al., 2007;Matos, 2007,
antimicrobiana e | glicosidios Fatope, Adoum e Takeda, 2000;
antifangica. cardiotdnicos, Wild e Fasel ,1969; Erah et al.,

taninos, flavonoides, | 1996; Omer e Elnima, 2003.
antraquinonas,




35

acidos graxos

acetilinicos

2.3.5 Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos

O ipé-roxo (Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC) Mattos) (Figura 5), também
conhecido como pau-d“arco-roxo, € uma arvore de até 15 m de altura e 30 cm de didmetro;
com tronco reto e cilindrico; casca relativamente lisa, acinzentada e ligeiramente fissurada
longitudinalmente (LIMA, 2011). Apresenta madeira muito pesada e dura ao corte, resistente
ao ataque de organismos Xxil6fagos, apropriada para construcdes externas, como dormentes e
postes (LORENZI, 2008).

E uma espécie com largo uso na medicina caseira, sendo o produto do cozimento da
casca adstringente e mucilaginoso, utilizado contra Ulceras sifiliticas e também como
anticancerigeno e no tratamento de hipertensdo; usado também em aplicacdes externas e

internas contra febre, infeccdes, gripe, problemas gastrointestinais e artrite (MAIA, 2004).

Figura 5- Flor (A) e Galho da arvore(B)Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC) Mattos

W, N =
AN
SRS SN
R

Fonte: Sousa, 2011. Fonte: http://sites.unicentro.br/

Varios estudos foram feitos a fim de testar as propriedades medicinais desta planta, e
varias componentes quimicas foram isolados em vérias partes desta planta, os quais
contribuem para as suas atividades bioldgicas. A seguir o quadro5, com as principais
atividades biologicas e composicdo quimica das diversas partes daHandroanthus
impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos.
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Quadro 5-Principais atividades bioldgicas e composicdo quimica de diversas partes

daHandroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos

Parte

Planta

da

Atividade

Biologica

Composicdo Quimica

Referéncias

Cerne

Antibacteriana
contra bactérias
Gram-positivas
Bacillus subtilis e
Staphylococcus
aureus e Gram- -
negativa Brucella
Sp e tripanocida

2-metil-3-(H , H -
dimetilal)-1,4- -
naftoquinona, lapachol
e seu éter metilico,
desoxilapachol,a e 3
lapachonas, diidro-a
lapachona,
cloroidrolapachol e f3
xiloidona, Lapachenol,
2-acetil-
furanonaftoquinona, 2-
hidroxietil-
furanonaftoquinona, 8-
hidroxi-2- -acetil-
furanonaftoquinona, 8-
hidroxi-2-hidroxietil-
furanonaftoquinona, 2-
etil-
furanonaftoquinona, 2-
isopropil- -
furanonaftoquinona,
2,3-diidro-2-(2- -
metiletenil)-
furanonaftoquinona

Limaetal., 1962; Thomson,
1971;Machado et al.,
2003;Pinto e Castro, 2009;
Burnet e Thomson,1967;
Steinert, Khalaf e Rimpler,
1996;.

Casca
interna

tronco

do

Diidro —a-lapachona,
lapachol, 2-acetil-8-
hidroxi-
uranonaftoquinona,
2-acetil-5-hidroxi -
furanonaftoquinona, (-
)-5-hidroxi-e(+-)8-
hidroxi-2-(-1°
hidroxietil)-

furanonaftoquinona

Wagner et al., 19809.

Madeira

5-hidroxi-e8-hidroxi-
2-(2”-hidroxi-
isopropil)-furano-
naftoquinona,5-
hidroxi-ee8”-hidroxi-
furanonaftoquinona e
2.3-diidro-5-hidroxi-2-
(1’ metiletenil)

Oliveira et al., 1990.
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2.3.6 Caesalpinia ferrea Mart

Caesalpinia férrea Mart (Figura 6) € uma arvore que pertence a familia Leguminosae
Caesalpinioideae (Caesalpiniaceae) e que cresce em todo Brasil, sendo largamente distribuida
nas regides Norte e Nordeste, conhecida vulgarmente como pau-ferro ou juca (PETERS et al.,
2008).

Esta planta vem sendo estudada para vérias agdes farmacologicas e pode ser uma
possibilidade para uso como fitoterdpico. Foram desenvolvidos diversos estudos que
verificaram que esta planta possui compostos com ac¢des farmacologicas, incluindo a
analgesica, antiinflamatdria, anticancerigena, antidiabética, antiulcerogénica, cicatrizante,
entre outras atividades (NAKAMURA et al., 2002a,b; OLIVEIRA, 2008; PEREIRA et al.,
2012; OLIVEIRA et al., 2010; SAMPAIO et al., 2009). De acordo com Gonzalez et al.,(2004)
essas propriedades farmacoldgicas podem estar relacionadas a presenca de flavanoides,

saponinas, taninos, cumarinas, esteroides e compostos fenolicos.

Figura6-Arvore(A) e vargem (B) daCaesalpinia ferrea Mart.

Fonte: http://www.cnip.ora.br/ Fonte: arquivo pessoal

No quadro6 estdo demonstrados dados de estudos na literatura sobre a composicéo
quimica e atividades biol6gicas de diversas partes de C. ferrea
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Quadro6 - Principais atividades bioldgicas e composi¢do quimica de diversas partes de
Caesalpinia ferrea

Parte da | Atividade Composicao Referéncias

Planta Bioldgica Quimica

Caule/Lenho Antiulcerogénica, Pauferrol A, Be C | Gonzalez, 2005; Nozakiet al.,
antioxidante e e acido galico. 2007; Ohira et al., 2013.

inibitoria da
topoisomerase Il

humana.

Cascas Cicatrizante, Taninos, acido Corréa, 1984; Menezes et al.,
desobstruente gélico, &cido 2007; Oliveira et al., 2010;
regula a absorcéo elagico, catequina e | Vasconcelos et al., 2011.
de glicose no epicatequina.
figado e musculos,
propriedades
hipoglicémicas e
induz a hipotenséo
e vasodilatacao.

Vagem Anti-inflamatério, | Lectina. Ximenes, 2004; Pereira et al.,
antimicrobiano e 2012; Freitas et al., 2012.
antitumoral.

Fruto Anticancerigena, Acido elagico, | Carvalho et al., 1996; Ueda et
anti-inflamatoria, acido galico e | al., 2001; Nakamura et al.,
antibacteriana, galato de metila. 2002; Sudhakar et al., 2006;
analgesica, Sampaio et al., 2009,
antioxidante, Vasconcelos et al., 2011; Silva
antimicrobiana e etal., 2011; Limaetal., 2012;
inibidor Tomaz et al., 2013.
aldoseredutase

Folhas Antiulcerogénica, Galato de metila, Bacchi; Sertie, 1994; Bacchiet

antihistaminica,
antialérgica,

antimicrobiana e

acido galico,
lectina, lupeol, a-

amirina e

al., 1995; Coelho, 2004;
Gonzalez, 2005; Ferreira,
2011; Port’s, 2011.
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antioxidante

flavonoides
(quercetina,
isoorientina,
vitexina e

orientina).

Sementes

Antiviral e inibidor

de tripsina.

Galactomanana
(galactopiranose e

manopiranose).

Souza et al., 2010; Bariani et
al., 2012; Lopes et al., 2013;
Galldo et al., 2013.

2.3.7 Ziziphus joazeiro Mart.

O juazeiro (Ziziphus joazeiro) (Figura 7) € uma planta-simbolo da caatinga que

pertence a familia Rhamnaceae, tendo como sindnimos populares, jua-espinho e jua-mirim. O

nome jud é de origem tupi e significa fruto colhido dos espinhos. E tipica dos sertdes

nordestino ocorrendo nos diversos estados, inclusive no Poligono das secas, distribuindo-se
do Piaui até o Norte de Minas ( MATQOS, 2000).

A planta é utilizada na medicina popular como expectorante no tratamento de

bronquites e de ulceras gastricas, contusGes e ferimentos, na fabricacdo de cosméticos,

xampus anticaspa e creme dental, na alimentagdo de animais principalmente nos periodos de

seca além de apresentar importancia ecoldgica (CARVALHO, 2007).

Figura 7-Fruto e folha (A) e Flor (B) doZiziphus joazeiro Mart
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Abaixo as principais atividades bioldgicas e composi¢cdo quimica das diversas partes

da Ziziphus joazeiro Mart obtidas através de estudos etnofarmacoldgicos.

Quadro 7 - Principais atividades biolégicas e composi¢do quimica de diversas partes da

ZiziphusjoazeiroMart

Parte da | Atividade Biologica | Composicao Referéncias
Planta Quimica
Cascas e | Expectorante, Saponina, &cido | Carvalho, 2007;Higuchiet al.,
entrecasca tratamento de betulinico e 1984; Barbosa-Filho et al.,
bronquites, acido oleandlico | 1985; Oliveira &Salatino,
de ulceras géstricas, 2000; Almeida et al., 2005;
contusdes,ferimentos, Albuquerque et al., 2007;
antimicrobiano e Schiihly et al.,2000; Alviano
antioxidante et al., 2008; Silva et al.,2011.
Folhas Antiflgica, n-alcanos, Cruz et al., 2007; Silva et
antioxidante, triterpenoides al.,2011.
antimicrobiana (lupeol, beta-
amirina,
epifriedelinol e
acido ursolico)
Planta toda NI Almeida et al., 2005;

Antiséptico  bucal,

contra problemas
dermatolégicos,
respiratorios,
digestivos e

cicatrizantes.

Albuquerque et al.,2007.

NI — Néo identificado.
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2.3.8 Heliotropium indicum L.

A Heliotropium indicum L(Figura 8), pertence a familia Boraginaceae (DASH e
ABDULLAH, 2013) é uma espécie bastante utilizada pela medicina popular. A literatura
etnofarmacoldgica registra 0 uso de todas as partes desta planta na medicina caseira de
algumas regides do pais. As suas raizes, folhas e flores sdo atribuidas propriedades diuréticas
e peitorais (LORENZI e MATQOS, 2002).

A espécie possui alcaldides pirrolizidinicos em todas as partes do vegetal(SINGH et
al., 2005; SOUZAet al., 2005). Estes sdo considerados de grande interesse por suas atividades
farmacoldgicas e biologicas (CATALFAMO, 1982; REDDY et al., 2002).

Figura 8- (A) e (B)Heliotropium indicum L.

Fonte: arquivo pessoal.

Alguns dados etnofarmacol6gicos desta planta estdo apresentados no quadro8.

Quadro 8 —Dados etnofarmacoldgicos daHeliotropium indicum L

Parte da | Atividade Bioldgica Composi¢do Quimica | Referéncias

Planta

Planta LesBes dérmicas; Alcaloides Amorozo e Gelly, 1988; Di

toda Antimicrobiana; pirrolizidinicos: stasi, 1996; Reina et al.,
PropriedadesDiuréticas e | acetillasiocarpina, 1995; Singh et al., 2002;
peitorais; europina, Pandey et al., 1982; Singh
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Analgésico,
Anti-

espasmodico,Bactericida,

Ulceracéo de
Garganta,
Estomatite
Cicatrizante;

heliosupina;
flavondides e
compostos derivados

geranil

aromaticos
heliosideo,

7- hidroxiflavanona e
naringerina 5-Me;

polifendis e taninos;

et al., 2005; lorenzi e matos,
2002; Pandey et al., 1982;
Singh et al., 2005; Souza, et
al., 2005; Catalfamo, 1982;
Reddy et al., 2002;
kugelman et

al., 1976; Ohnuma et al.,
1982

Singh et al., 2005; Okwu,
2004; Singh et al., 2003;
Pandey et al., 2007,
Castillo, 2004; Reddy et al.,
2002; Lorenzi e Matos,
2008.

Folhas Hemorrdidas, afecgoes Alcaloides, taninos e Braga, 1976; Di Stasi,
cutaneas: ulceras, triterpenos; 2002; Corréa, 1984;
abscesso, furinculos, Putrescina, Lorenzi e Matos, 2002;
picadas de inseto; espermidina e Guerrero, 1994; Birecka et
qgueimaduras; espermina, al., 1984; srinivas et al.,
aftas, estomatites, homospermidina; 2002; Machan et al., 2006;
ulcerages da garganta dihidroxi-esterois, Machan et al., 2007.
e da faringe; Triterpendide eacido
Anti-flamatorio; acacico lactona; fitol;
Antimicrobiana 1-dodecanol; B-linalol;

acidos graxos livres;
Raizes Anti-flamatorio, glicosideos Guerrero, 1994; Pandeyet

Antioxidante

cardiotnicos,
taninos,

helindicina,

licopsamina heliotrina,

lasiocarpina e

compostos

alcaloidicos, como -

alcaléides:

nao-

al., 1982; Singhet al., 2003;
Souzaet al., 2005.
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sitosterol, lupeol, P-
amirina € B-

sitosterolglucosideo;

2.3.9 Cereus jamacaru DC

O mandacaru (Cereus jamacaru DC.) (Figura 9) € uma cactacea que ocorre nas
caatingas nordestinas de grande importancia para a sustentabilidade e conservacdo da
biodiversidade do bioma caatinga(CAVALCANTE e RESENDE, 2007). No Brasil, alguns
autores citam o conhecimento e a utilizagdo dessa cactacia com propriedades terapéuticas
(ANDRADE et al., 2006) como observado na tabela 9.

Figura 9—Planta toda (A) e fruto (B) da Cereus jamacaru DC

Fonte: http://faunaefloradorn.blogspot.com.br/

A seguir as atividades bioldgicas e composic¢do quimica de algumas partes do Cereus
jamacaru DC.




Quadro 9 -Principais atividades

Cereus jamacaru DC

biolégicas e composicdo quimica de diversas partes da

Parte  da | Atividade Composicéo Referéncias

Planta Biologica Quimica

Caule Distarbios NI Albuquerque e Andrade,
renais; 2002;Valtaet al., 2011; Andrade
Controle do et al., 2006.
colesterol;

Antiparasitario;

Haste

Antibacteriano

Acido acético,
Canfora,
Cisteina
Geranilacetona

Davet et al., 2009; Schwarz et
al., 2010.

Semente

Acidos graxos
insaturados,
acido oleico,
acido linoleico;
6leos saturados:
palmitico,

estearico

Maywormet al., 1996.

Planta toda

Escoburto;
Afcches do
aparelho
respiratério;
Bronquites;
Eliminacdo de
secrecOes e
tosses;
Sifiles;
Diabetes;
Célculos

vesiculares;

Alcaloides como
tiramina,
Kaempferol,
Hordeina,N -
metiltiramina,
esterdis como o f3

— sitosterol,

Sheinvar, 1985; Albuquerque,
2007;Guesdes, 2009;Brhun e
Lindgren, 1976; Burretet al.,
1982.
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Planta toda | Dores na coluna;
Problemas
uretrais;
Antiflamatorio;
Controle de

albumindria

Raiz problemas alcaloide Agra et al., 1996.
renais; isoquinolinico
tosses; “tiramina”

bronquites;

Ulceras

NI — Né&o indentificado.
2.3.10 Poincianella pyramidalis (Tul.) L. P. Queiroz

A catingueira (Poincianella pyramidalis (Tul.) L. P. Queiroz(Figura 10); sinbnimo
botanico:Caesalpinia pyramidalis Tul. € uma planta tipica e endémica da Caatinga
pertencente a familia Fabaceae, subfamilia Caesalpinioideae (QUEIROZ, 2009; MAIA,
2012), é conhecida por apresentar um odor desagraddvel caracteristico em suas folhas
(LORENZI, 2009; QUEIROZ, 2009; MAIA, 2012).

P. pyramidalis € uma espécie considerada de potencial multiplo, visto que toda a
planta tem utilidade para a populacdo sertaneja. Sua madeira é utilizada para obtencdo de
lenho, carvdo, estacas, mourdes e para producdo de combustivel (MAIA, 2004a; SILVA et al.,
2009); suas flores, folhas e cascas sdo utilizadas como expectorante, afrodisiaco e
notratamento de bronquites, infeccdes respiratorias, influenza, asma, gastrite, colicas, febre,
diarréia, diabetes e dores estomacais (ALBUQUERQUE et al., 2007); por apresentarem alto
valor protéico, as folhas constituem uma excelente alternativa de forragem durante a seca
(MAIA, 2004b); os ocos do caule servem como ninho para uma diversidade de abelhas,
especialmente do género Centris (AGUIAR et al., 2003) e extratos das folhas apresentam
atividade antioxidante (SILVA et al., 2011).
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Figura 10— Inflorecéncia (A) e Fruto (B) daP. pyramidalis.

Fonte: http://rubens-plantasdobrasil.blogspot.com.br/

A seguir algumas atividades bioldgicas atribuidas a esta planta e alguns componentes
quimicos de algumas de suas partes.

Quadro 10 — Atividades bioldgicas encontradas na literatura de algumas partes da
Poincianella pyramidalis

Parte da | Atividade Bioldgica Composicéo Referéncias
Planta Quimica
Casca antinociceptiva flavondides, Santos, 2011; Mendes,
anti-inflamatoria saponinas, 2000; Santana,2012.
antioxidante esteroides, taninons,
triterpenos , extrato
etandlico,
compostos
fendlicos: acido 4-
O-p-
glucopyranosyloxy-
Z.-7-
hydroxycinnamic e
acido 4-O-B-
glucopyranosyloxy-
Z.-8-hy-
droxycinnamic,
além do lupeol e
aghatisflavona.
Folhas Antioxidante,antifangica, | Taninos, Silva, 2011; Cruz, 2007.
antibacteriana flavonoides e fenois
Flores, expectorante, NI Albuguerque et al., 2007;
afrodisiaco, bronquites, . .
Folhas e infeccdes respiratorias, Pereira et al.,2006;Lima,
influenza, asma, gastrite,
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casca colicas, febre, diarréia, 2006; Salviano et al.,2008;
diabetes e dores Maia, 2012,
estomacais

NI — Néo identificado.
2.3.11 Operculina macrocarpa (L.) Urb.

Operculina macrocarpa (L.) Urb.(Figura 11) é uma trepadeira pertencente a familia
Convolvulaceae, popularmente conhecida como batata-de-purga ou jalapa. O nome popular
de batata-de-purga corresponde também a outra espécie silvestre, Operculina alata (Ham.)
Urb., muito comum no nordeste brasileiro. Ambas possuem raizes tuberosas, grandes,
amilaceas e lactescentes. Sdo encontradas no comércio para fins medicinais, pois é
amplamente utilizada pela populagdo devido a sua atividade laxante, purgativa, “depurativa”

contra moléstias da pele e no tratamento da leucorréia (LARINI, 2008).

Apesar de constar em farmacopéias (Farmacopéia Brasileira 1929 e 1959), seu estudo
fitoquimico ainda esta incompleto (Michelin, 2008).Essa planta contém como componentes a
fécula e 12% de resina especialmente em suas raizes que é formada pela mistura complexa de
substancias de natureza glicosidica polimérica, de propriedade purgativa, sendo reconhecida
como laxante ou, em doses maiores, como purgativo drastico e anti-helmintico (LORENZI e
MATOQOS, 2002; GOMES et al., 2010; PEREDA-MIRANDA et al., 2006).

Figura 11- Planta toda (A) e Flor daOperculina macrocarpa (L.) Urb




A seguir, algumas atividades bioldgicas da batata de purga, citada em literaturas.

Quadro 11- Atividades bioldgicas atribuidas a Operculina macrocarpa (L.) Urb, encontrada

na literatura.

Partes da planta

Atividade bioldgica

Composicéo
guimica

Referéncias

Raiz

Antiparasitario,laxante,

antioxidante

acido caféico, acido
ferdlico, acido
clorogénico, acido
metil-ferulico,
acido quinico, &cido
dicafeoil-quinico e
dimero do acido
caféico,
acidos fendlicos

Almeida et al.,
2007; Silva, 2014;
Michelin, 2008.

2.3.12 Egletes viscosa

Egletes viscosa (Figura 12)pertencente a familia Asteraceae (Compositae), e é
popularmente designada por marcela, macela ou macela-da-terra. (SILVEIRA e PESSOA,
2005). Suas flores (capititulos florais) sdo bastante usadas na medicina popular, em problemas

digestivos e intestinais, colica, gases, azia, ma digestdo. Diarreias, enxaqueca e no caso de

irregularidades menstruais (LORENZI e MATOS, 2002).

Figura 12- Inflorecéncia da Egletes viscosa (L.) Less (A) e (B)

Fonte: http://www.cnip.org.br/
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Quadro 12- Atividades bioldgicas e alguns componentes quimicos presentes em algumas
partes da Egletes viscosa.

Partes da planta | Atividade Composicao Referéncias
Biologica gquimica

Capitulos florais | Anti-anafilatica; Ternatina; Souza, 1992;
Antitrombdtica; Lactona do acido | Souza, 1994;
Problemas hawtriwaico; Matos, 1991;
digestivos e acido centipédico | Silveira e Pessoa,
intestinais; Acetato de trans- | 2005.
Cicatrizante, pinocarveila (6leo | Guedes, 2002.
Anticonvulsivante, | essencial); Rao, 1994,
Bactericida, Souza, 1998;
Antinociceptiva; Guedes, 2002;

Guedes, 2010

Parte aérea Tratamento de NI Correa et al.
hiperlipidemia, (2003)
hipercolesterolemia.

NI — Nao identificado.

2.3.13 Lippia alba

A Lippia Alba (Figura 13), pertence a familia Verbenaceae, amplamente distribuida
em todo o territério brasileiro, é conhecida popularmente como erva cidreira e utilizada na
medicina popular como analgésica, febrifuga, anti-inflamatdria, antigripal ,nas afeccdes
hepéaticas e com funcdo sedativa de seu 6leo essencial (AGUIAR, et al., 2008; SANTOS et
al., 2006 ).

Atualmente a L. alba é uma planta promissora para as inddstrias farmacéutica, de
aromaticos e perfumes e também pode ser indicada para industrias de quimicos agricolas,
devido as suas comprovadas propriedades antifungica, inseticida e repelente (YAMAMOTO
et al., 2008)..



50

Figura 13- Planta toda (A) e inflorescéncia da Lippia Alba (Mill.) N.E.Br. ex P. Wilson

Fonte: http://www.gbif.org/

A seguir algumas atividades biologicas encontradas na literatura e alguns componentes
quimicos isolados de algumas partes da planta.

Quadro 13- Atvidades bioldgicas e composicdo quimica de algumas partes da Lippia Alba.

Partes da planta | Atividade Composicéo Referéncias
Bioldgica guimica
Raiz Antimicrobiana NI Aguiar et al., 2008;

Caceres et al.,
1991; Soares, 2001;
Sena Filho et al.,
2006; Santos, 1996;
Oliveira, 2000; Rao

et al. 2000.
Folha Antimicrobiana; Citral; Aguiar et al., 2008;
Anticonvulsivante; Carvona; Alea et al., 1997,
Antiparasitaria; Linalol; Fun et al., 1990;
Timol; Elizabetszy et al.,
S-carvone; 1999;
Re et al., 2000;
Escobar et al.,
2010;

NI — Nao identificado.

2.4 USO E ESTUDOS DE PLANTAS MEDICINAIS EM ANIMAIS

As plantas medicinais, desde o inicio da histdria da humanidade e até o final do século
passado, desempenharam um papel chave na cura das doencas, de modo que, 0 homem pré-
histérico ja utilizava e sabia distinguir as plantas comestiveis daquelas que podiam ajudar a

cura-lo de alguma enfermidade. Foi por meio de intuicdo, e observando os animais que,
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qguando doentes, buscavam nas ervas a cura para suas afeccdes, que o homem iniciou a
utilizacdo das plantas terapéuticas, sendo a natureza o primeiro remédio e a primeira farméacia

a que a espécie humana recorreu, conforme Dutra (2009) e Fenta (2012).

Na medicina veterinaria, o uso de plantas medicinais é milenar. O desenvolvimento
desse conhecimento acompanhou a aprendizagem do homem nos cuidados da sua prépria
salide (SCHUCH et al., 2008), sendo uma fonte de terapia alternativa explorada a séculos por
varias comunidades (MUKHERJEE et al., 2005). As plantas medicinais estdo dentre os
produtos naturais, os quais tém consideravel interesse cientifico devido a possibilidade de
emprega-las na fitoterapia, por proporcionarem chances de obterem-se moléculas prot6tipos
devido a diversidade de seus constituintes (SILVA et al., 2007).

Segundo Barboza et al. (2007), a combinacdo de conhecimentos, praticas, crencas e
métodos relacionados a saude animal é conhecida como etnoveterinaria, uma expressdo usada
pela primeira vez na década de 80 por McCorkle que implica no conhecimento adquirido ao
longo de muitos anos por tentativa e erro. E curioso ressaltar que a observacdo do
comportamento de animais, domesticados ou ndo, foi um dos principais procedimentos
usados para a descoberta das virtudes medicinais das espécies vegetais.O reconhecimento e
subsequente apreciacdo dos cuidados de salde tradicionais das pessoas para com 0s animais é

muito recente tanto nos ciclos académicos quanto cientificos (WANZALA et al., 2005).

As préticas e saberes populares ainda hoje sdo utilizados por muito criadores,
fazendeiros e veterinarios para prevenir e tratar doencas em rebanhos e animais de estimacéo
(MATHIAS, 2007). Diversos fatores como o0 incremento dos custos com Servigos
veterinarios, a dificuldade em adquirir farmacos sintéticos e a crescente demanda por
alimentos organicos tém aumentado o interesse no estudo da medicina etnoveterindria,
especialmente no que se refere a utilizacao da fitoterapia (CARCERES et al., 2004).

O uso de plantas medicinais € uma préatica que vem se mantendo em evidéncia pelos
valiosos ensinamentos propagados pelas geracdes passadas garantindo assim a base milenar
do uso de plantas medicinais no tratamento de doengas, podendo tomar o lugar de muitos
farmacos médico-veterinarios (OZAKI e DUARTE, 2006), ja quemuitos agricultores e
veterinarios utilizam estas, para prevenir e tratar doencas em rebanhos de animais de
producdo, como também em animais de companhia (MATHIAS, 2007).

A utilizacdo das plantas justifica-se principalmente pelo alto custo dos servicos

veterinarios e dos medicamentos sintéticos e pela demanda por alimentos seguros, livres de
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residuos, neste contexto, para fundamentar a producdo animal em sistemas mais sustentaveis,
0 estudo de plantas medicinais em tratamentos animais vem ganhando espago nos ultimos
anos (MONTEIRO et al., 2012).

Segundo Dutra (2009) e Aradjo (2009) as plantas medicinais sdo vegetais que
possuem em alguma de suas partes substancia que podem ser utilizadas para fins terapéuticos,
estas séo utilizadas em todo mundo, decorrentes, geralmente, de uma cultura popular que
passa de geracdo a geracdo. O Brasil possui uma vasta diversidade cultural e biologica
aumentando, assim, cada vez a procura do tratamento de enfermidades em humanos e animais
através da medicina popular, sendo também alvo de industrias farmacéuticas em busca de
novos medicamentos derivados de plantas com menos efeitos colaterais, porém os
levantamentos etnoveterinarios no pais ainda sdo escassos (BARBOZA et al., 2007).

Muitas dessas plantas que sdo usadas popularmente para tratar doencas ainda néo
foram estudadas cientificamente, nem seus principios ativos isolados e avaliados, mas varias
declaracGes da populacdo dizem estas serem eficazes e aos poucos as industrias estdo fazendo
pesquisas com essas plantas da medicina popular (DUTRA, 2009; ARAUJO, 2009)

Dessa forma, tem aumentado a pesquisa, com maior nimero de publica¢fes nessa area
nos ultimos 8-10 anos (ROCHFORT et al., 2008), posto que, em Varias situacOes, as
provaveis propriedades terapéuticas dessas plantas ndo passaram pelo crivo cientifico, por ndo
terem sido investigadas ou por ndo terem tido comprovacdo farmacolédgica em testes clinicos
e pré-clinicos. Nesse contexto, cresceu a busca de provas cientificas sobre a seguranca e
eficacia terapéutica dessas plantas medicinais, e como resultado disso, muitos farmacos da
medicina sdo baseados em compostos de origem natural em plantas da medicina popular
(LUNA, 2006).

As plantas medicinais tém um papel muito importante na questdo socioecondmica,
tanto para as populacfes que vivem no meio rural, como as que vivem no meio urbano. A
utilizacdo de espécies medicinais, na maioria das vezes nativa da sua regido, ou cultivadas em
seu quintal, pode reduzir os gastos com medicamentos sintéticos (CALIXTO e RIBEIRO,
2004), desse modo muitos profissionais da medicina veterinaria, que atendem a pessoas com
condicBes financeiras menos favoraveis, como pequenos produtores que vivem no sertdo,
indicam a associacdo de medicamentos sintéticos com fitoterapicos. Essa ampliacdo dos
cuidados e preocupagdes com os animais de companhia ou de producdo estd diretamente
relacionada com a questdo do bem-estar animal e a salde de ambos. Para garantir a sanidade
do animal, é necessario preservar o seu estado de salde, evitando a transmissao de doencas a

outros animais e até mesmo aos seres humanos (PORCHER, 2004).
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A utilizacdo de plantas como alternativa terapéutica € atraente no contexto da
agricultura orgénica, onde o impacto ambiental e os residuos de produtos de uso veterinario
nos alimentos de origem animal podem ser minimizados, além da possibilidade de reducéo de
custos, do tempo de caréncia para comercializacdo e da valorizacdo dos produtos. Entretanto
na Medicina Veterinaria, ao contrario do que ocorre na Medicina Humana, estudos
envolvendo produtos fitoterdpicos para o controle de doengas ainda sdo escassos. Muitas
plantas séo tradicionalmente conhecidas como possuidorasde propriedades bioldgicas diversas
tais como, atividade anti-inflamatoria, antibacteriana, antiviral, antifingica,
imunoestimulante, antiparasitéria e inseticida de atividades anti-helmintica, cicatrizantes, anti-
inflamatorias, necessitando, entretanto, que seja comprovada cientificamente, suas eficacias
(CORREA e SALGADO, 2011).

De modo que, essas propriedades curativas dos principios e medicamentos
fitoterapicos na medicina veterinaria estdo sendo cada vez mais estudados, profissionais
adeptos da fitoterapia externam alta freqiiéncia de bons resultados em tratamento de
parasitoses e doencas infecciosas, incluindo em tratamentos de mastites (PEREIRA et al.,
2009).

As vantagens conseguidas no tratamento com plantas medicinais sdo inegaveis, a
excelente relacdo custo/beneficio (acdo bioldgica eficaz com baixa toxicidade e efeitos
colaterais), deve ser aproveitada, uma vez que a natureza oferece gratuitamente a cura para as
doencas. Sua forma de acdo é um efeito somatorio ou potencializador de diversas substancias
de acdo biologica suave e em baixa posologia, resultando num efeito farmacoldgico
identificadvel. O uso de plantas medicinais para tratamento de doencas passou a ser
oficialmente reconhecido pela Organizacdo Mundial da Satude (SOUSA, 2006).

O uso de plantas medicinais nos animais pode ser empregado nas diversas doencas
como as que afetam as vias respiratdrias, as entéricas e que sdo causadas por varios agentes
patogénicos tais como fungos, bactérias ou virus e as doencas causadas por ecto e
endoparasitas. Existem dois caminhos para o controle das doengcas em animais: 0
convencional e o alternativo. No convencional, utilizam-se produtos quimicos sintéticos que
podem provocar poluicdo no meio ambiente e risco de intoxicacdo do produtor ou do animal.
Além disso, pode ocorrer a presenca de residuos nos alimentos (carne, leite, ovos) e 0
surgimento da resisténcia do patégeno. Na préatica alternativa, por outro lado, os produtos
naturais geralmente sdo biodegradaveis, o custo de producdo é baixo, além de propiciar o

aproveitamento dos recursos da biodiversidade de forma sustentavel e ser uma opcéo para o
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uso de insumos na agricultura agroecoldgica (CHAGAS, 2004; CORREA e SALGADO,
2011).

O uso de plantas medicinais na saude animal também direciona estudos e é notério o
crescimento desses, varias pesquisas com ruminantes, principalmente com caprinos e ovinos,
enfocam classes especificas de compostos bioativos como os taninos e saponinas. H& varios
estudos que investigam o uso de plantas como nematocida e antimicrobiana, sendo assim uma

area promissora para pesquisas (ROCHFORT et al., 2008).

Em experimento na Embrapa Caprinos, Vieira (2002) testou por mais de dois anos em
24 caprinos a atividade anti-helmintica da erva lombrigueira (Spigelia anthelmia L) lirio
(Lilium SP)e batata-de-purga(Operculina macrocarpa) da seguinte forma: 2g/kg P.V. de
folhas trituradas em infusdo, 12g/kg do fruto em pd na agua e 4g/kg dos tubérculos,
respectivamente. Os animais foram tratados uma vez por semana com 0S extratos e
apresentaram redugdo no OPG de 29%, 57% e 15% em relacdo ao controle. Emestudo
realizado com vermes de caprinos em laboratério, Almeida et al. (2003) observaram, em
condicdes de laboratorio, reducdo superior a 95% do ndmero de larvas pelo extrato
aquoso de capim-santo ou Cymbopogon citratus (concentracdo de 224mg/ml) e de capim-
acu ou Digitaria insularis (concentracdo entre 355,2 e 138,75mg/ml), no entanto, é
necessaria a comprovacdo do seu efeito nos animais por meio de ensaios clinicos

veterinarios.

Athayde et al. (2004b) realizaram um trabalho junto a 138 produtores de caprinos em
um rebanho de 2.579 animais da regido de Patos, Paraiba. Os produtores receberam
informacBes béasicas de manejo e controle parasitologico e os animais foram tratados com
meldo-de-sdo-caetano, batata de purga e semente de abdbora. Observou-se reducdo da média
de ovos da superfamilia Trichostrongyloidea de 954,87 para 263,08 demonstrando bom
controle durante 12 meses.

Outra possibilidade de uso de plantas medicinais na veterindria € a imunoterapia.
Mukherjee et al. (2005) desenvolveram estudo para avaliar o potencial da imunoterapia com
extrato aquoso de Ocimum sanctum, sendo investigada a eficacia antibidtica, bem como
imunomodulatéria, em casos de mastite subclinica bovina. Foi demonstrado que a infusdo de
extrato de folhas dessa espécie tem atividade antimicrobiana e imunomodulatéria. Ambos os
efeitos estdo relacionados, segundo os autores, com a otimizacdo da atividade dos neutrofilos

polimorfonucleares na glandula mamaria. Outros autores atestaram a possibilidade do uso
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terapéutico de plantas na medicina veterinaria, como, Silva et al. (2008) que comprovaram a
atividade antibidtica do extrato do pericarpo do fruto da Punica granatum frente a
Staphylococcus aureus sensiveis e resistentes a penicilina;Pereira et al. (2009) trabalharam
com a jurema preta (Mimosa tenuiflora) e Neem (Azadiracta indica) frente a Staphylococcus
coagulase negativa isoladas de casos de mastite subclinica de bufalas e constataram atividade
antibidtica dos extratos dessas espécies em diversas diluigdes.

Sé et al. (2011) também avaliaram a atividade antimicrobiana de espécies vegetais da
Caatinga, e obtiveram 0s seguintes resultados em relacdo a atividade antimicrobiana de
Amburana: frente a E.coli (Concentra¢cdo minima bacteriana de 166,7mL), Salmonella spp.
(Concentragdo minima bacteriana de 145,8mL), Yersinia enterocolitica (Concentracdo
minima bacteriana de104,2mL), S. aureus (Concentracdo minima bacteriana de 145,8mL),
Listeria spp. (Concentracdo minima bacteriana de 125mL) e Vibrio spp. ( Concentracdo
minima bacteriana de 31,25mL).

Em estudos mais recentes sobre a atividade antimicrobiana de algumas arvores nativas
do Brasil, Pereira et al ( 2015), observaram uma excepcional atividade antimicrobiana das
plantas Mimosa tenuiflora, Mimosa arenosa e Piptadenia sobre algumas linhagens de S.
aureus.

Nos ultimos anos, muitos esforcos sdo feitos por varios pesquisadores do Brasil com
perspectivas encorajadoras do uso de plantas medicinais no tratamento alternativo e
complementar na veterinaria tanto pelo emprego de vegetais frescos ou de extratos vegetais
como também de fitoterapicos administrados de forma complementar ou como insumos.
(INSTITUTO BIOLOGICO, 2011).

Muitas pesquisas séo relatadas na literatura sobre as propriedades antimicrobianas de
diversas espécies vegetais, tanto exdticas como as nativas, e sdo importantes principalmente
para o estudo do potencial desinfetante e antisséptico, por exemplo, contra a mastite caprina
que é o principal problema sanitario da pecuéria leiteira. A maioria dos testes é realizada in
vitro com a exposicao direta de bactérias ou fungos e a contagem dos micro-organismos, que
podem ser Gram positivos ou Gram negativos. Dentre as espécies relatadas destaca-se, por
exemplo, a atividade antimicrobiana do extrato de folhas de jamboldo (Syzygium cumini (L.)
Skeels). (LOGUERCIO et al., 2005) e da A. occidentale Lfrente as amostras de S.
aureus.(SILVAet al., 2007), a copaiba (Copaifera spp.), aroeira (Schinus terebinthifolius),
dedaleiro (Lafoensia pacari), Cajueiro (Anacardium occidentale), neem (Azadiracta indica),
Romé& (Punica granatum), Jurema preta (Mimosa tenuiflora), Alho (Allium sativa), Goiaba

(Psidium guajava), entre outras, testadas para atividade antimicrobiana apresentando bons
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resultados (PEREIRA et al., 2009; SILVA et al., 2008; SILVA et al., 2007; LIMA et al.,
2006).

Os fitoterapicos também sdo possibilidades de tratamento e prevencdo da mastite
caprina e ovina para serem utilizadas por agricultores e veterinarios para diminuir 0s
maleficios do uso indiscriminado de antimicrobianos (SCHUCHEet al., 2008, ROCHFORT et
al., 2008). Da mesma forma, que a administracdo de subdosagens, a persisténcia da utilizacdo
de anti-helminticos e antibacterianos com o mesmo principio ativo e 0 momento inadequado
de everminacdo geram demanda por metodos alternativos de controle de helmintoses e
bacterias, dentre eles 0 uso de espécies medicinais (ROTONDANOet al., 2008). Segundo
Vieira (2003), o uso da fitoterapia no controle de verminoses visa reduzir o custo com a
aquisicdo de anti-helminticos, além de prolongar o aparecimento de resisténcia por uso

continuo desses medicamentos.

2.5 CONHECIMENTO TRADICIONAL

Apesar dos avancos recentes no campo do estudo cientifico da genética, é importante
reconhecer que o conhecmento das propriedades e beneficios dos recursos bioldgicos ndo é
apenas um fendmeno moderno. Durante séculos, comunidades indigenas e locais do mundo
todo adquiriram, usaram e transmitiram para novas gerac6es conhecimentos tradicionais sobre
a biodiversidade local e a forma como ela pode ser usada para uma variedade de finalidades
importantes. A biodiversidade local tem funcGes multiplas que vdo desde o uso de como
alimentos a medicamentos, passando por roupas e materiais de construcdo, até o
desenvolvimento de conhecimentos e praticas para a agricultura e a criacdo de animais. (
Convencao sobre Diversidade Biologica: ABS, 2012).

No contexto de acesso e reparticdo de beneficios, o conhecimento tradicional referese
a saberes, inovacdes e praticas das comunidades indigenas e locais relacionados aos recursos
naturais. Esses conhecimentos tradicionais sdo frutos da luta pela sobrevivéncia e da
experiéncia adquirida ao longo dos séculos pelas comunidades, adaptados as necessidades
locais, culturais e ambientais e transmitidos de geracdo em geracdo. (Convengdo sobre
Diversidade Biologica: ABS, 2012).

Os conhecimentos tradicionais associados, de acordo com a Medida Provisoria n.°
2.186 — 16/2001 (BRASIL, 2001), ¢ definido como a “informag¢do ou pratica individual ou
coletiva de comunidade indigena ou de comunidade local, com valor real ou potencial,

associado ao patrimonio genético”. Santos (2001) criticou essa defini¢do: “Em meu entender,
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a maior violéncia é a propria definicdo de conhecimento tradicional associado: Como se o
saber desses povos pudesse ser traduzido em unidades discretas, em bits de informacdo, sem
deixar de ser conhecimento tradicional. Como se tal definicdo ndo fosse por si mesma, o
atestado da apropriacdo predatéria de uma cultura por outra”.

Contudo, os processos, praticas e atividades tradicionais dos povos indigenas,
quilombolas e populagdes tradicionais que geram a producdo de conhecimentos e inovagoes
relacionados a espécies e ecossistemas, ja que dependem do modo de vida estreitamente
relacionado com a natureza. A continuidade da producao desses conhecimentos depende de
condicBes que assegurem a sobrevivéncia fisica e cultural dos povos tradicionais (SANTILI,
2004).Ainda de acordo com Santilli (2004), o conhecimento tradicional ndo é estatico e sim
dindmico, e o termo “tradicional” ndo se refere a sua antiguidade: ndo se trata apenas de
conhecimentos “antigos” ou “passados”, mas de conhecimentos também presentes e futuros
que evoluem e se transformam, a partir de praticas dinamicas.

A interdependéncia entre os “saberes dos antigos” e o cotidiano das populacdes
conduz a compreensdao dos conhecimentos tradicionais como “produtos historicos”,
constituidos pela continuidade e transformacdo dos seus conteldos.A insercdo destes
elementos na composic¢do dos conhecimentos tradicionais coloca a transmissao oral como um
dos pontos imprescindiveis para o processo de produgdo dos mesmos e demonstra a intensa
conexao que existe entre as caracteristicas das populacBes tradicionais e seus respectivos

conhecimentos com o mecanismo de difusdo utilizado(MELLO, 2008).

ALBAGLI (2007) lembra que essas populacbes possuem conhecimentos, praticas
agricolas e de subsisténcia adequadas ao meio em que vivem e possuem o papel de “guardides
do patriménio biogenético do planeta”, mas as sucessivas agressdes ao ambiente natural em
que vivem tém conduzido, também, a perda de sua diversidade sdcio-cultural.

Com isso, a importancia de preservar e resgantar esses conhecimentos, uma vez que
estes se destacam como fonte de produgdo de sistemas de inovagao: “técnicas de manejo de
recursos naturais, métodos de caca e pesca, conhecimentos sobre os diversos ecossistemas e
sobre propriedades alimenticias, agricolas e farmacéuticas, tais como antibioticos,
tranqilizantes, sedativos, anestésicos, analgésicos e laxantes e as propriascategorizacfes e
classificagdes de espécies de flora e fauna utilizadas pelas populagdes tradicionais”
(SANTILLI, 2004;GALLOTE e RIBEIRO, 2005).

A partir deles, supde-se que foram desenvolvidos mais de 70% dos medicamentos

derivados de plantas. Apesar de haver contrapontos entre o conhecimento cientifico e o saber
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popular, no que se refere as exigéncias da construcdo de um conhecimento cientifico aceito
das plantas medicinais, a constante integracdo entre esses saberes contribui muito para a
aquisicdo de novos conhecimentos, auxiliando os pesquisadores na busca da cura para
diversas doencas (BITTENCOURT et al., 2002).

De modo que, proteger esse conhecimento implica, entre outras questfes, controlar a
exploragdo que, sobretudo, a industria farmacéutica faz dele, a qual recolhe os conhecimentos
da capacidade medicamentosa das espécies nativas das comunidades desses locais, fabrica
medicamentos a partir desse dado e dificilmente essas populacfes podem aceder a esses
medicamentos se deles precisarem (ZANIRATO, 2007), dessa forma, sdo necessarios estudos
que ndo s6 busquem informacbes acerca do uso de plantas a partir do conhecimento
tradicional de povos, como também estudos que comprovem cientificamente a efetividade
dessas plantas e ao final, que o resultado desses estudos sejam repassados para quem de fato

deu origem ao uso.
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3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GERAL

— Caracterizar a etnobotanica de plantas medicinais utilizadas em caprinos em
assentamentos rurais do municipio de Mossord/RN.
3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

— Coletar dados etnobotanicos quanto ao conhecimento popular dos produtores
de caprinos sobre plantas medicinais utilizadas na sanidade desses animais;

— Listar espécies de plantas de uso medicinal apontadas pelos produtores de
caprinos.
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4. METODOLOGIA

A metodologia foi baseada em uma pesquisa quali-quantiva, descritiva, que utiliza
instrumento padronizado e cujos referenciais metodoldgicos decorrem dos principios da

pesquisa qualitativa - quantitativa.

4.1 LOCAL E PERIODO DO ESTUDO

A pesquisa foi realizada no periodo de Outubro de 2014 a Maio de 2015 no municipio
de Mossord. Este apresenta uma populagdo de 259.815 habitantes, sendo que 237.241 vivem
na zona urbana, equivalente a 91,31% e 22.574 na zona rural, equivalente a 8,69% (IBGE,
2011). O municipio possui uma area de 2.110,21 km2 e esta localizado a 285 km de Natal,
capital do Rio Grande do Norte. Suas coordenadas geograficas sao latitude: 5° 11° 15” sul,
longitude: 37° 20° 39” oeste e 16 m acima do nivel do mar. Apresenta clima muito quente e
semiéarido, com precipitagdo pluviométrica anual de 707.3mm. O periodo chuvoso se estende
de fevereiro a abril com umidade relativa média anual de 70%, sua temperatura maxima é de
36°, média de 27,4° e minima de 21° (IDEMA, 2008).

Na zona rural de Mossor6 existem diversos Assentamentos de Reforma Agréria e
comunidades rurais, onde se desenvolvem, principalmente, atividades relacionadas a
agricultura familiar, dentre elas destacando-se a pecuaria caprina. As coletas e levantamento
dos dados da pesquisa foram realizados em 21 propriedades distribuidas em Projetos de
Assentamento (PA) e comunidades rurais (Figura 1). O quantitativo de 21 assentamentos com
produtores de cabra foi obtido junto a Associacdo de Criadores de Caprinos e Ovinos de
Mossoré e Regido Oeste — ASCCOM, ndo sendo todos membros da associacdo. As
propriedades distribuem-se nos seguintes locais: P.A. Paulo Freire, P.A. Lorena, P.A. Solidé&o,
PA Cabelo de Nego, P.A. Independéncia, P.A. Quixaba, P.A. Novo Espinheirinho, P.A.s
Hipolito I e Hipolito Il, P.A.s Corddo de Sombra I e Il, P.A. Mulunguzinho, P.A. Maracanad,
P.A. Vingt Rosado, P.A. Morord, P.A. Sabia, P.A. Sdo Manoel, P.A. Sdo Sebastido, P.A

Sombreiro, P.A. Trés Marias e Sitio Santa Fé.
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Figura 14 — Mapa mostrando a localizacdo dos projetos de assentamento (PA) e das

comunidades rurais em estudo. Mossor6-RN, 2015.

= N
V=

o v

@ /
¢ ¥
@ @ X @
@?L’ @%
S

L2

g

| 10 km ] I
10 mi It

Fonte: adaptado do Google Maps (2014)

4.2AVALIACAO DOS ASPECTOS SOCIAIS, ECONOMICOS E LEVANTAMENTO

ETNOBOTANICO DE PLANTAS MEDICINAIS

4.2.1 Informantes

Os informantes foram produtores rurais criadores de caprinos que residiam em

assentamentos rurais do municipio de Mossor6/RN. Tendo no total de 106 participantes, em

gue um produtor indicava o outro, em cada assentamento. Foi feita a escolha dos criadores de

caprinos por serem interessados e responsaveis pela criacdo e sanidade dos animais. Todos 0s

informantes foram incluidos no estudo pela utilizacdo de plantas medicinais na sanidade de

caprinos, que por sua vez é de grande importancia e tem a participacdo direta no bem estar,

assim como, na viabilidade econdmica da caprinocultura nos assentamentos.
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4.2.2 Pesquisa de campo
A pesquisa em etnoboténica foi baseada em dois pontos principais: a coleta de plantas

e a coleta de informagGes sobre o uso destas plantas.

A coleta de dados foi feita mensalmente nas comunidades rurais no periodo de
Outubro/2014 a Maio/2015, incluindo dentro deste intervalo uma estacdo seca e uma chuvosa.
Utilizaram-se observacdo participante, entrevistas semi-estruturadas e estruturadas
(ALBUQUERQUE e LUCENA, 2004), buscando obter informacdes sobre o potencial
medicinal e caracteristicas botanicas das plantas utilizadas.

Como parte complementar desta etapa, realizaram-seidas a campo para a coleta de
amostras botanicas na companhia de um ou mais entrevistados. Este procedimento conhecido
por “turné-guiada” ¢ utilizado para se evitar erros na identificacdo, advindos dos nomes
vernaculares das plantas, pois o informante apontava in loco, a espécie citada
(ALBUQUERQUE eLUCENA, 2004)

Foram coletadas algumas amostras botéanicas férteis (com flor, fruto) a fim de se obter
a identificacdo e informagfes mais precisas sobre as espécies indicadas,porém vale salientar
que por se tratar de um trabalho com a maioria das plantas citadas serem da Caatinga, levou-
se em consideracdo que, a disponibilidade desses recursos e atendimento das necessidades da
comunidade obedeceram a fatores temporais. A flora da regido estava adaptada ao seu recorte
geogréfico: clima quente e seco, solos rasos e pedregosos e longo periodo sem chuva. 1sso
significa que a maioria das espécies do componente herbaceo ndo esta disponivel o ano todo
para as comunidades. Foram anotadas, simultaneamente, todas as caracteristicas do espécime
em uma ficha de campo (habito, altura da planta, coloracdo de flores e frutos), (APENDICE
1). Em seguida, foi feito todo processo de herborizagdo proposto por Mori et al. (1989) e
Bridson e Forman (1998).

A identificacdo das amostras botanicas coletadas foi realizada por um técnico e
especialista da Universidade Federal Rural do Semiarido, Mossor6/RN.Toda a colecdo
resultante foi incorporada no Herbario MOSS da Universidade Federal Rural do Semiarido.

4.2.3 Realizagdo das entrevistas
Foi utilizado um questionario (APENDICE 2) com perguntas abertas e fechadas, com

0 objetivo de obter informacgOes referentes a utilizacdo da terapéutica fitoterapica pelos
produtores, bem como investigar quais as plantas utilizadas e para quais indicagdes clinicas,

guanto ao saber sobre plantas medicinais em animais: formas de uso, parte utilizada e vias de
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administracdo.Os produtores foram abordados em suas residéncias, e as entrevistas foram
realizadas em locais disponibilizado pelos pesquisados. Antes de cada entrevista foi realizada
uma conversa explicando o objetivo da pesquisa, e ndo foram feitas entrevista com 0s
informantes que ndo concordaram com a pesquisa, que mesmo concordando nao assinaram o
“Termo de Consentimento Livre e Esclarecimento” (TCLE), exigido pelo Conselho Nacional
de Salde, por meio de Comité de Etica em Pesquisa (Resolucdo 422/12), e menores de 18
anos, portadores de deficiéncia mental ou que tivessem alguma relacdo de dependéncia
(APENDICE 3). O TCLE foi aplicado por alunos concluintes do Curso de Medicina
Veterinaria da UFERSA e do mestrado Ambiente, Tecnologia e Sociedade, devidamente
treinados para a pesquisa, sendo feita a entrevista aos participantes somente depois do aceite
do mesmo em participar do estudo. Para a obtencdo do TCLE o individuo deveria ler o
documento, caso estivesse impossibilitado de fazé-lo, alguém de sua confianca, a seu pedido,
poderia ser convidado a ler o TCLE em voz alta para ele. Foi necessaria também a assinatura
dos mesmos, demonstrando estarem cientes e de acordo com o conte(ldo do documento, caso
ndo soubesse ou ndo pudesse escrever existia um espaco reservado para impressao

datiloscopia.

4.30RGANIZACAO E ANALISE DOS DADOS

Os dados obtidos nos questionarios foram tabulados com auxilio do programa
Micrsoft Word Excel 2007 e analisados quantitativamente atraveés dosoftwareSPSS for
Windows v. 16.0, SPSS Inc., Chicago, 2007.

4.4SUBMISSAO AO COMITE DE ETICA
O trabalho foi submetido para avaliacdo do Comité de Etica em Pesquisa da CEP/UNP

e liberado em 10 de Setembro de 2014, sob o parecer de numero: 809.482/ Com
CAAENUmero: 25133813.2.0000.5296 (ANEXO 1) obtendo parecer favoravel.
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados extraidos dos questionarios foram organizados em dois grupos: variaveis
sociodemogréficas e dados etnobotéanicos relacionados ao uso de plantas medicinais.

5.1 VARIAVEIS SOCIODEMOGRAFICAS

Este grupo de variaveis apresenta informacdes de género, faixa etéria, grau de
escolaridade e obtencdo de renda dos produtores de caprinos. (Tabela 14).

Tabela 1 — Caracteristicas sociodemogréaficas dos entrevistados.

Variaveis Produtores de caprinos (%)
Género
Feminino 33,96
Masculino 66,04
Faixa etaria (anos)
18a30 7,55
31a40 14,15
41 a50 16,98
Mais de 50 61,32
Escolaridade
Analfabeto 19,81
Ensino Fundamental completo 3,77
Ensino Fundamental incompleto 62,26
Ensino Médio completo 3,77
Ensino Médio incompleto 9,43
Superior 0,94
Obtencéo de renda
Agricultura e criacdo de caprinos 46,22
Sé criacdo de caprinos 12,26
Aposentadoria e criacdo de caprinos 33,96
Outros e criagdo de caprinos 7,56

Fonte: dados da pesquisa.

Dos 106 produtores de caprinos entrevistados 70 eram do sexo masculino (66,03%) e
36 feminino (33,96%), caracterizando segundo Filho et al (2012) a cultura do homem
sertanejo no manejo dos animais e indicando que na agricultura familiar, 0 homem ainda € o

principal responsavel pelo desenvolvimento das atividades agrarias, sdo responsaveis pelas
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propriedades, tomam as decisdes e que se dedicam em maior tempo ao trabalho bragal. Dados
que corroboram com os estudos de Bordieu (2005),Marinho(2007), Holzmann (2006), Scott et
al. (2010) e Filho et al(2012),que relatam a discriminacdo existente para com a mulher e a
propriedade da terra, assim como a dominacdo masculina na divisao do trabalho, em razéo de
0s homens serem considerados os chefes das familias, conforme verificado no Brasil, onde
os referidos estudos evidenciaram que a propriedade de terra em nome das mulheres
representa apenas 3% das terras do Norte e Nordeste.E outro fato descrito por Mathias (2001),
é que os homens podem conhecer mais sobre grandes animais, enquanto as mulheres tém mais
familiaridade com animais de companhia.

Em relacdo & idade dos produtores, esta variou de 20 a 78 anos, com 61,32% dos
entrevistados acima de 50 anos (Tabela 14). A importancia de conhecer a faixa etaria no
dominio desse tipo de conhecimento esta relacionadaao conhecimento passado de geragdo
para geragdo através do conhecimento tradicional transmitido para as pessoas conforme
verificado por Brasileiro et al., (2008).

Quanto ao grau de escolaridade dos entrevistados, constatou-se que a maioria, dos
entrevistados, apresentava como nivel de escolaridade o ensino fundamental incompleto
(62,26%). Estes dados corroboram com o estudo de Casari e Tormen (2011) que verificaram
em estudo realizado com produtores de caprinos, que a maioria (71%) dos produtores
ndochegaram a concluir o ensino fundamental. Outro fator que contribui para esse percentual
¢ a ocorréncia da grande maioria dos produtores estarem vinculados ao trabalho na agricultura
que inviabilizam a continuidade dos estudos,assim como ao fato do homem deter a posse da
terra, enquanto as mulheres migram para os centros urbanos a procura de educagéo e emprego
como descrito por Deere e Ledn (2002).

A renda familiar da maioria dos entrevistados, 46,22%, € proveniente da agricultura,
juntamente com a caprinocultura, seja esta para a venda do leite ou corte, essa Ultima ligada
diretamente ao fato de todos os entrevistados serem produtores de caprinos, outro fato
observado é que grande parte dos produtores obtem sua renda apartir das duas atividades, ja
que segundo eles, “ Nao se da para sobreviver apenas da caprinocultura, principalmente a
criagéo leiteira, pois a seca ndo favorece” , e com isso sdo necessarias a associa¢ao de outras
atividades que contribuam para o aumento da renda, resultados que corroboram com os
estudos realizados por Cruz et al. (2009), nos quais a maioria dos produtores caprino nao
desenvolvem a caprinocultura como atividade primaria, sendo sempre associada a outras
como a agricultura, esses dados também podem ser comparados com os dos estudos

desenvolvidos por Oliveira et al. (2010),que afirmaram que a atividade agricola permanece
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como principal e até mesmo unica fonte de renda dos proprietérios rurais do Nordeste,
considerando tratarem-se de pessoas adultas e sem qualificagdo que desenvolvem a
agricultura como atividade de subsisténcia.

Foi observado também que a grande maioria dos produtores (86,79%) tinha rebanhos
para corte, relatando que o leite produzido pelas matrizes caprinas ndo era suficiente como
renda familiar. Outro ponto observado € que a atividade da capricultura leiteira estd em
decadéncia nesses locais, fator atribuido principalmente a roubos desses animais e as estacfes
secas do semidrio, que interferem na criagdo. Segundo Andrade (1985) citado por Oliveira
(2011) os fatores climéticos do semiarido influenciam na agropecuéria da regido prejudicando
principalmente os pequenos produtores que passam por sérias dificuldades, acentuadas nos
periodos de longas estiagens, quando os recursos de alimentos para sua sobrevivéncia e de
seus animais ficam escassos ocasionando, na maioria das vezes, a dizimacao dos rebanhos e
ao abandono da terra.

Quanto ao tamanho do rebanho verificou-se que a maior parte dos produtores
apresentavam rebanhos com tamanho de 21 a 30 animais (20,75%) e rebanhos com mais de

60 animais(20,75%)como observado no grafico 1 .

Gréfico 1- Porcetagem da quantidade de caprinos por produtores. Mossoré/RN, 2015.
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Fonte: dados da pesquida.

5.2LEVANTAMENTO ETNOBOTANICO DE PLANTAS MEDICINAIS
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5.2.1 Utilizagéo de plantas medicinais
Dos 106 produtores de caprinos, 71,70% responderam utilizar plantas medicinais no

tratamento de alguma enfermidade que acomentam caprinos, caracterizando a relevancia
dessa préatica nestas comunidades rurais. Segundo os produtores, as plantas sdo acessiveis,
com menores custos e uma fonte de medicamento natural, que ndo trazem danos ao meio
ambiente nem aos proprios animais. Os que disseram ndo usar (28,30%) informaram que
acham mais “facil, eficiente e rapido” o uso de quimioterdpicos recomendados pelos
veterinarios que assistem aos animais. As vantagens do uso das plantas elucidadas pelos
entrevistados da pesquisa, foram também observadas em varios estudos etnobotanicos, como
os realizados por Souza et al (2012) e Silva Junior (2013).

Ao que se refere esse contexto, uma produtora disse utilizar plantas medicinais no
tratamento de enfermidades que acomentem caprinos, conforme trancricdo oral descrita a

sequir:

“Os remédios da farmécia, adoecem os bichos e 0s
de casa sdo saudaveis, quando eu dava os da
farméacia as cabras abortavam ou os bichinhos
nasciam e morriam, dai quando eu comecei a dar os
“remédios do mato” nunca mais eles abortaram e
dai se tem produgdo. Quem bem souber ndo usa
remédio de farmécia, pois a criacdo de engordar faz
é secar, ja as plantas medicinais faz engordar e

mata todos os vermes que tiver”.

A elevada incidéncia quanto ao uso de plantas medicinais no grupo dos produtores de
caprinos, pode esta relacionada a questdo cultural que estd fixada no cotidiano das
civilizacBes, sendo essa observacdo fundamentada na literatura. A utilizacdo das plantas faz
parte da historia da humanidade, tendo grande importancia tanto no que se refere aos aspectos
medicinais, como culturais (MELO, 2007), assim como também expressaa questdo da difusao
do saber popular quanto ao uso de plantas medicinais, sendo 0 mesmo passado de geracdo a
geragdo. O conhecimento adquirido sobre as espécies medicinais, seus usos, indicagdes e
manejo sdo uma heranca dos antepassados, que de forma tradicional, tem sido passado atraves
das geracOes, desde os tempos mais remotos até os dias atuais, que juntamente com mitos e
rituais, formavam parte importante das culturas locais (DUTRA, 2009; TAUFNER, 2014).
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Quando se relacionou a utilizacdo de plantas medicinais e a faixa etaria, observou-se
que os informantes com mais de 50 anos responderam com mais frequéncia em relacdo aos
com idade entre 18 e 50 anos, de acordo com a Tabela 15. O fato de esse ter sido mais
frequente entre as pessoas acima de 50 anos, demonstra um evento comum e esperado,
considerando esta, uma pratica antiga, sendo a populacao senil, detentora de maior carga de
informagdo quanto ao conhecimento de uso de plantas medicinais. Resultados semelhantes
foram encontrados em alguns trabalhos que pesquisam o uso popular de plantas medicinais,
como os realizados por Puri e Nair (2004); Alves et al(2008); Araujo et al ( 2009).

Tabela 2 — Porcetagem da utilizagé&o de plantas medicinais em caprinos, em funcdo da faixa
etaria dos entrevistados, Mossoré/RN, 2015.

Faixa etria (anos) Utiliza plantas medicinais N&o utiliza plantas medcinais
(%) (%)
18 a 30 5,86 1,89
31a40 8,45 5,70
41a50 13,18 3,80
Mais de 50 44,32 17
Total 71,70 28,30

Fonte: Dados da pesquisa.

Avaliando o conhecimento quanto a utilizacdo de plantas medicinais e género (tabela
16), observou-se que 0os homens apresentam uma predominancia (49,06%) em relacdo as
mulheres (22,64%). Porém é importante ressaltar que, erroneamente, muitas vezes esta
relacdo (entre o conhecimento de plantas e o género masculino) é estabelecida como positiva
porque os dados obtidos sdo analisados em funcdo do numero de entrevistados ser
majoritariamente do sexo masculino. Esse resultado difere de alguns trabalhos etnobotéanicos,
como os realizados por Viu e Viu (2011) e Viu et al(2010) em que o conhecimento sobre o
uso de plantas com finalidades terapéuticas, tanto humana quanto veterinaria, revelou-se
maior entre as mulheres do que entre os homens. Outros autores ndo detectaram diferencas
significativas nesta relacdo como Monteiro et al (2011) em um estudo especificamente

etnoveterinario na llha de Maraj6é (Amaz6nia Oriental).
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Tabela 3 - Uso de plantas medicinais por assentados produtores de caprinos em funcdo do
género, Mossor6/RN, 2015.

Género Usa plantas medicinais (%) N&o usa plantas medicinais (%)
Feminino 22,64 11,32
Masculino 49,06 16,98
Total 71,70 28,30

Fonte: Dados da pesquisa

Quanto a relacdo grau de escolaridade e uso de plantas medicinais (Tabela 17),
verificou-se que os individuos que apresentaram grau de escolaridade, como: analfabeto
(14,15%) e ensino fundamental incompleto (45,28%) utilizam mais o recurso fitoterapico,
resultado que confirma o que Freitas et al ( 2013) observaram quanto ao grau de escolaridade,
onde afirmaram que quanto menor essa escolaridade, mais intenso o0 uso de espécies
medicinais, pois a falta de informacéo pode restringir o uso de outros tipos de tratamentos na
cura das doencas.

Tabela 4 - Relacdo entre o grau de escolaridade dos produtores de caprinos e o uso de plantas

medicinais em caprinos, Mossoré, 2015.

Grau de escolaridade Usam plantas medicinais Nao usam plantas
(%) medicinais (%)

Analfabeto 14,15 5,66

Ens. Fundamental incompleto 45,28 16,98
Ens.Fundamental completo 3,77 0

Ensino Médio completo 6,6 2,83
Ensino Médio incompleto 0,94 2,83

Nivel superior 0,94 0

Total 71,70 28,30

Fonte: Dados da pesquisa.

Quando se relaciona o tamanho do rebanho e o uso de plantas (Tabela 18), observou-
se que produtores que tinham rebanhos de caprino com ndmero de animais maior que
sessenta, usavam mais plantas (16,03%) que os com rebanhos menores. Dados que discordam
do relato de Araujo et al (2010), segundo eles, os grandes produtores de caprinos( acima de
50 cabecas), tendem a utilizar remédios sintéticos, pela questdo da segurabilidade e rapidez
desses medicamentos em relacdo aos naturais, opcdo esta que pode esté ligada diretamente a

fatores econdmicos.Porém nesse estudo, a relacdo tamanho do rebanho e uso de plantas néo se
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mostrou sequente, uma vez que podemos obervar, por exemplo, que o uso de plantas, em
produtores que possuem animais com até dez cabegasé maior que 0s que possuem animais

entre cinquenta e um e sessenta, e em seguida essa sequencia ndo se mantém.

Tabela 5 - Relacdo entre 0 uso de plantas e o tamanho do rebanho caprino. Mossor6/RN, 2015

Tamanho do Usam plantas medicinais N&o usam plantas

rebanho (%) medicinais (%)
Até 10 9,43 2,83
11a20 10,38 3,77
21a30 12,26 8,49
31a40 10,38 3,77
41 a 50 6,61 0,94
51 a60 6,61 3,77
Mais de 60 16,03 4,72
Total 71,70 28,30

Fonte: Dados da pesquisa.

E importante ressaltar, que os dados (sexo, idade, escolaridade, nimero de plantas
utilizadas) coligidos ndo comportaram analise de componente principal (PCA), mas analises
de agrupamento (cluster) para os numeros de plantas utilizadas pelos produtores(NO, N1, N2,
N3, N4, N5, N6 eN 7+), considerando isoladamente as categorias sexo, faixa etaria e nivel de
escolaridade dos produtores, bem como essas categorias combinadas duas a duas e todas em
conjunto, mostraram existir apenas dois grupos A (0, 1 e 2 plantas/produtor) e B (3,4, 5,6 ¢
7+ plantas/produtor), com insignificante diferenca de ordenamento dentro do grupo B e
nenhuma diferenca (exceto de nivel de dissimilaridade) dentro do grupo A, o que indica que
nenhuma das categorias pesa mais que a outra na formacdo dos grupos. Entretanto, a variavel
0 pl/produtor (que se agrupou em A), encontrou-se sempre mais distante das outras variaveis
do grupo A (1 e 2 planta/produtor).(Figura 15).
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Figura 15- Nivel de dissimilaridade, relacionada ao numero de plantas citadas (N) de 0 a
mais de 7, em funcdo das categorias, sexo, faixa etéria, nivel de escolaridade e nimero de
animais por rebanho.
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Fonte:Oliveira, 2015.

5.2.2 Citag0es e Forma de uso das plantas medicinais

O quadro 1 apresenta a lista de espécies usadas para fins medicinais pelos produtores
de caprinos com nome popular das plantas, nome botanico e familia, origem, parte da planta,

forma de uso, indicacdo, via de administracdo e numero de citacGes.
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Quadro 14 - Plantas medicinais usadas pelos entrevistados no tratamento de enfermidades que acomentemcaprinos. Mossor6/RN, 2015.

NO
Nome _ _ _ citag | Parte Modo de _ _ %‘ﬂ%ﬂiragﬁ
vulgar Nome botanico Familia | Origem Oes |utilizada uso Indicacéo terapeutica 0
Introduzida,
Prosopis juliflora (Sw.) Fabacea |subespontan
Algaroba |DC. e ea 1 |Casca Cha Cicatrizante topico
Cha,
Ameixa- Olacace Extrato Anti-inflamatéria, cicatrizante, | tépico,
brava Ximenia americana L. ae Nativa 29 |Casca aquoso, po | Contractor muscular do utero | oral
Cha,
Myracrodruon urundeuva | Anacard Extrato Anti-inflamatéria, cicatrizante, | topico,
Aroeira | Allemao laceae | Nativa 17 | Casca aquoso, po | Contractor muscular do utero | oral
Xanthor
rhoeacea | Introduzida,
Babosa | Aloe vera L. e cultivada 23 |Folha in natura | Cicatrizante, antiparasitario topico
Batata- | Operculina macrocarpa Convolv
de-purga |(L.) Urb. ulaceae |Nativa 7 |Raiz po Vermifugo oral
Cabelo- Celastra
de-negro | Maytenus rigida Mart. ceae Nativa 1 |Casca Cha Anti-inflamatéria oral
Cha,
Anacard extrato oral,
Cajueiro |Anacardium occidentale L. |iaceae | Nativa 8 |Casca aquoso, p6 | Anti-inflamatdria, cicatrizante |tdpico
Capim- | Cymbopogon citratus (DC.) Introduzida,
santo Stapf Poaceae |cultivada 1 |Folha Cha Antidiarréico oral

(Continua)
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(Continuacéo)
Quadro 14 - Plantas medicinais usadas pelos entrevistados no tratamento de enfermidades que acomentem caprinos. Mossor6/RN, 2015.

NO
Nome citac | Parte Modo de Modo de
vulgar Nome botanico Familia | Origem Oes |utilizada uso Propriedade céo
Cardeiro, haste, porcao
mandacar Cactace apical do
u Cereus jamacaru DC. ae Nativa 2 |ramo Ché Contractor muscular do Utero oral
Cha,
Catinguei Fabacea extrato oral,
ra Poincianella spp. e Nativa 4 | Casca aquoso Contractor muscular do utero topico
Cha,
Embirata | Pseudobombax marginatum | Malvace Extrato
nha (A. St.-Hil.) A. Robyns ae Nativa 2 |Casca aquoso Anti-inflamatdria, cicatrizante | Topico
Erva- Lippia alba (Mill.) N.E.Br. |Verbena
cidreira  |ex P. Wilson ceae Nativa 2 |Folha Cha Antidiarréico Oral
Corymbia citriodora
(Hook.) K.D. Hill & L.A.S. | Myrtace | Introduzida, Constritor muscular do Utero,
Eucalipto | Johnson ae cultivada 2 |Folha Cha antiparasitario Oral
Boragin raiz, folha Cha, estrato
Fedegoso | Heliotropium indicum L. aceae Nativa 47 | (parte aérea) |aquoso Contractor muscular do Utero Oral
in natura,
Feijao- Vigna unguiculata (L.) Fabacea |Introduzida, maceracao,
de-corda |Walp. e cultivada 4 |semente po Contractor muscular do utero Oral
Pedaliac | Introduzida, Cicatrizante, contractor
Gergilim | Sesamum indicum L. eae cultivada 3 | semente po muscular do Utero Tdpico

(Continua)
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(Continuacéo)
Quadro 14 - Plantas medicinais usadas pelos entrevistados no tratamento de enfermidades que acomentem caprinos. Mossor6/RN, 2015.

NO
Nome citac | Parte Modo de Modo de
vulgar Nome botanico Familia | Origem Oes |utilizada uso Propriedade céo
Lamiace | Introduzida,
Horteld | Mentha spp. ae cultivada 1 |Folha Cha Analgésico oral
Commiphora leptophloeos | Burserac
Imburana | (Mart.) J.B.Gillett eae Nativa 1 |Casca Cha Anti-inflamatéria topico
Jodo- Guapira cf. laxa (Netto) Nyctagi Estrato
mole Furlan naceae |Nativa 1 |Casca aquoso Anti-inflamatéria oral
Rhamna
Juazeiro | Ziziphus joazeiro Mart. ceae Endémica 1 |Casca Cha Antiparasitario topico
Libidibia ferrea (Mart. ex
Tul.) L.P.Queiroz Fabacea Anti-inflamatdria, cicatrizante, |topico,
jucé var.férrea e Endémica 18 |Fruto Cha,p6 antisseptico oral
Cha, Anti-inflamatdria, cicatrizante,
Jurema- | Mimosa tenuiflora (Willd.) |Fabacea extrato contractor muscular, topico,
preta Poir. e Nativa 16 |Casca aquoso, po | antiparasitario oral
Introduzida,
Leucaena leucocephala Fabacea |subespontan
Leucena |(Lam.) de Wit e ea 1 |Casca in natura | Suplemento vitaminico oral
Cha,
Lamiace | Introduzida, extrato topico,
Liamba | Vitex agnus-castus L. ae cultivada 2 |casca, folha |aquoso Afeccgdes gastrointestinais oral
Rutacea | Introduzida, topico,
Limoeiro |Citrus limon (L.) Burm.f. |e cultivada 2 |Fruto Suco Antidiarréico oral

(Continua)
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(Continuacéo)
Quadro 14 - Plantas medicinais usadas pelos entrevistados no tratamento de enfermidades que acomentem caprinos. Mossord/RN, 2015.

NO
Nome citac | Parte Modo de Modo de
vulgar Nome botanico Familia | Origem Oes |utilizada uso Propriedade céo
Cha,
Asterace capitulos extrato
Macela | Egletes viscosa (L.) Less. |ae Nativa 6 | maduros aquoso Afeccgdes gastrointestinais oral
Marmelei Euphorb ché, extrato oral,
ro Croton blanchetianus Baill. | iaceae | Endémica 2 |Casca aquoso Antiparasitario, antidiarréico topico
Introduzida,
Dysphania ambrosioides Amarant | subspontane folha (parte | ch4, extrato | Anti-inflamatoria, oral,
Mastruz | (L.) Mosyakin & Clemants |haceae |a 6 |aérea) aquoso cicatrizante,fratura topico
Moringa | Introduzida.
Moringa |Moringa oleifera Lam. ceae cultivada 1 |Casca in natura | Suplemento vitaminico oral
Bauhinia cheilantha Fabacea Extrato
Mororé | (Bong.) Steud. e Nativa 1 |Casca aquoso Anti-inflamatoria oral
Cha,
Nim, Meliace |Introduzida, extrato
niim Azadirachta indica A.Juss. |ae cultivada 10 |Folha aquoso Repelente e carrapaticida topico
Pau- Handroanthus
d'arco- impetiginosus (Mart. ex Bignoni oral,
roxo DC.) Mattos aceae Nativa 1 |Casca Ché Anti-inflamatoria, cicatrizante | tdpico
Cha,
Aspidosperma pyrifolium | Apocyn extrato Antiparasitario, constritor oral,
Pereiro Mart. aceae Nativa 2 |Casca aguoso muscular do Utero topico
Pinhdo- |Jatropha mollissima (Pohl) | Euphorb
bravo Baill. jaceae | Nativa 1 |Casca Po Anti-hemorragico topico

(Continua)
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(Continuacéo)
Quadro 14 - Plantas medicinais usadas pelos entrevistados no tratamento de enfermidades que acomentem caprinos. Mossor6/RN, 2015.

NO

Nome citag | Parte Modo de %ﬁ%ﬂira

vulgar Nome botanico Familia | Origem Oes |utilizada uso Propriedade céo
Sideroxylon obtusifolium Cha,

Quixabeir | (Roem. & Schult.) Sapotac extrato Anti-inflamatdria, cicatrizante, |oral,

a T.D.Penn eae Nativa 5 |casca, folha |aguoso antiparasitario topico

Cha,

Tapete- | Plectranthus barbatus Lamiace | Introduzida, extrato

de-oxald | Andrews ae cultivada 1 |Folha aquoso Analgésico topico

Vassourin Plantagi folha (parte

ha Scoparia dulcis L. naceae |Nativa 1 |aérea) maceracdo | Antiflamatorio oral
Croton heliotropiifolius Euphorb

Velame | Kunth jaceae | Nativa 1 |Folha in natura | Antiparasitario topico
Pilosocereus gounellei

Xiquexiq |(F.A.C.Weber) Byles & Cactace

ue Rowley ae Endémica 1 |Casca Cha Anti-hemorragico topico

Fonte: dados da pesquisa.
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Foram citadas pelos produtores 38 espécies de plantas pertecentes as familias
Anacardiaceae, Poaceae, Cactaceae, Fabaceae, Malvaceae, Verbenaceae, Myrtaceae,
Boraginaceae, Pedaliaceae, Lamiaceae, Burseraceae, Rhamnaceae, Rutaceae,
Asteraceae, Euphorbiaceae, Amaranthaceae, Moringaceae, Meliaceae, Bignoniaceae,
Apocynaceae, Sapotaceae, Plantaginaceae e Nyctaginaceae. As familias com maior
representatividade foram Fabaceae (7 spp.), Euphorbiaceae (4 spp.), Lamiaceae (3 spp.)
e, as demais com duas ou uma espécie cada, corroborando com estudos realizados por
Camacho, 2001; Queiroz, 2006; Santana e Souto, 2006; Roque et al., 2009; Oliveira, et
al., 2011; Monteiro et al., 2011, através de levantamentos floristicos no semiarido
potiguar, apontaram as familias Fabaceae e Euphorbiaceae como as familias mais
representativas em nimero de espécies do local, alguns exemplos de espécies da familia
Fabaceae sdo as catingueiras (Caesalpinia pyramidalis, C. microphylla, C. bracteosa),
as juremas (varias espécies do género Mimosa), o moror6 (Bauhinia cheilantha), o pau-
ferro (Caesalpinia ferrea), a imburana-de-cheiro (Amburana cearensis) e o mulungu
(Erythrina velutina).( OLIVEIRA et al., 2011).Em trabalho realizado nos quintais do
Sitio Cruz, no municipio de Sdo Miguel, no Rio Grande do Norte, Freitas et al. (2012),

encontaram também uma grande representatividadeda familia Lamiaceae.

Das 38 plantas citadas pelos produtores, 27 sdo nativas da regido e 11 cultivadas
ou introduzidas. A maioria das plantas utilizadas sdo nativa do semiarido, tendo em
vista que os habitantes dessa regido guardam grande conhecimento quanto a utilizacdo
dos recursos vegetais disponiveis, as formas de preparo e indicacBes variadas. As
utilizacBes dessas plantas nativas garantem o desenvolvimento sustentavel dos recursos
disponiveis aos habitantes da regido, porém deve-se ter um manejo de extracdo que
garanta que essas plantas sejam preservadas. Muitos trabalhos realizados no bioma
Caatinga como o de Roque et al. (2010), Florentino et al. (2007) reforcam a existéncia

de espécies medicinais nativas do bioma na regido nordeste.

Entre as plantas mais citadas pelos produtores de caprino, destacaram-se o
fedegoso (47), ameixa- brava ( 29) e babosa( 23) como as espécies com 0 maior nimero
de citagbes ( Gréafico 2).Essas trés plantas sdo comumentes citadas em trabalhos
etnobotanicos, aHeliotropiumindicum(L.) (Fedegoso) segundo Lorenzi e Matos(2008) é
muito usada na medicina popular como diurético, estomatite e na ulceracdo de garganta;
Santos (2014) realizando levantamento botanico em Tambor na Paraiba,constatou o uso

dessa planta como abortivo, hemorragico e para gastrite. Sousa et al. (2011) e Silva et
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al. (2010) realizaram trabalhos e neste 0 uso do fedegoso estd relacionado com a
atividade purgativa; Cordeiro e Félix (2014) observaram ainda a citacdo de indicacao
fitoterapica distinta, em que a planta € indicada para doengas no aparelho respiratorio. E
em levantamento etnoboténico de plantas medicinais em animais em Patos na Paraiba,
Marinho (2007), verificou que o fedegoso foi indicado para retencdo placentaria, esse
uso também verificado por Silva Janior (2012). Os mesmos autores citaram o uso da
Ximenia americana L. atribuido a laxativo, digestivo, para tosse (LORENZI e MATOS,
2008),constipacdo, contuséo, cicatrizacdo, dor no estomago e dor nos 0ssos(SANTOS,
2014) como antiflamatorio e cicatrizante em animais(MARINHOet al.,2007). E para
babosa foram atribuidas atividades tais como cicatrizante, anti-inflamatério,fungicida,
usada em contusdo, enjoo, problemas de pele, queimaduras e dores reumaticas
(SOUZA, 2014; LORENZI e MATOS, 2008; MARINHO et al., 2007).

Na figura 16, podemos observar um exemplar de Heliotropium indicum L. planta

mais citada pelos produtores, indicada para retencéo placentaria nos animais.

Figura 16 - Heliotropium indicum L.(Fedegoso) encontrado na propriedade de um
entrevistado. Mossor6/RN, 2015.

Fonte: arquivo pessoal.
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Grafico 2- Frequéncia em porcentagem das citaches das plantas pelos

entrevistados.
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Entre as plantas indicadas, a com maior nimero de indicagbes de usos
terapéuticos foi a jurema preta (Quadro 1), a qual apresentou os quatro usos medicinais
distintos, cicatrizante ( 12 citacfes), antiflamatorio (2 citacdes), usada para retencdo
placentaria(l citacdo) e para miiase (1 citacdo).As duas primeiras indicacdes sao
comumente citadas em trabalhos etnoboténicos de plantas medicinais, tanto em
humanos como em animais(SILVA JUNIOR,2013; ALMEIDA e FREITAS, 2006;
ROQUE et al.,2010; RIVERA-ARCE et al. 2007; BEZERRA, 2008), assim como
apresentam essas atividades comprovadas em experimentos laboratoriais, como 0s
realizados por Rivera-arce et al. (2007) e Bezerra, (2008), que relatam que estas
atividades estéo relacionadas a forte presenca de taninos e outros compostos, presentes
em sua casca. Esses compostos fendlicos (taninos) possuem a habilidade de formar
complexos insollveis em agua com proteinas e devido a essa propriedade, apresentam
uma serie de atividades biologicas, entre elas, a adstringéncia, a acdo cicatrizante e
antiinflamatéria (MONTEIRO et al., 2005) Quanto as duas outras indicacdes, para
retencdo placentéria e miiase, ndo foi encontrado trabalhos que referenciem o uso dessa

planta para tais atividades.

Outras plantas apresentaram um indice de concordancia de 100% em relacéo a
indicacdo terapeltica como no caso do fedegoso, que teve sua indicacdo terapéutica
apenas para retencdo de placenta(Quadro 1). Estes dados podem auxiliar na
comprovacao da eficacia de determinada espécie para o uso medicinal,quanto mais
informantes concordarem com determinado uso, mais havera a validacdo destas
informacBes que no futuro poderdo servir de base para estudos farmacoldgicos,
buscando a descoberta de novas curas para doencas e/ou melhoria de medicamentos ja

existentes.

Foram evidenciadas dez atividades bioldgicas referentes ao uso das plantas, das
quais trés destacaram-se: anti-inflamatoria (14 citagOes), cicatrizante (10
citacGes)eantiparasitaria(1l citacdes). (Grafico 3). As atividades relacionadas a
vermifugo, carrapicida, repelente e antidiarréico no quadro 1, foram englobados no
grupo das atividades bioldgicas referentes a antiparasitario e combate as afeccOes
gastrointestinais. A predominancia das duas primeiras atividades estdo referenciados em
varios trabalhos etnobotanicos como os de Filho et al(2012), Alves e Nascimento
(2010),Lucena et al (2011), Pasa et al (2005), Souza et al (2011) e a atividade

antiparasitaria também predominantemente citada em levantamentos etnobotanicos de
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plantas medicinais em animais(MARINHO et al., 2007; SILVA, 2013), demonstrando a
importancia das plantas com acdo cicatrizante, anti-inflamatoria e antiparasitarias,
principalmente para comunidades onde o medicamento convencional é de dificil

aquisicao.

Gréfico 3 — Numero de citacfes para cada atividade bioldgica das plantas

medicinais indicadas.
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Fonte: dados da pesquisa.

Para a indicacdo terapéutica, Cicatrizante, foram indicadas doze
plantas,Algaroba(Prosopis juliflora (Sw.) DC.), Ameixa- brava(Ximenia americana L.),
Aroeira(Myracrodruon urundeuva Allemao), Babosa(Aloe vera), Cajueiro(Anacardium
occidentale L.), Embiratanha(Pseudobombax marginatum (A. St.-Hil.) A. Robyns), Pau
d’ arco Roxo (Handroanthus impetiginosus (Mart. ex DC.) Mattos), Juca(Libidibia
ferrea (Mart. ex Tul.) L.P.Queiroz var. férrea), Mastruz(Dysphania ambrosioides (L.)
Mosyakin & Clemants), Gergilim(Sesamum indicum L.), Jurema preta(Mimosa
tenuiflora (Willd.) Poir.) e Quixabeira(Sideroxylon obtusifolium (Roem. & Schult.)
T.D.Penn). Algumas dessas plantas apresentam essa atividade citada em alguns
trabalhos, como, a aroeira, quixabeira, cajueiro (SOUZA et al., 2013), o gergilim
(KIRAN e ASAD, 2008), o mastruz (FILHO et al., 2012; ALMEIDA, et al., 2006), juca

e jurema preta( ROQUE et al., 2010). Como anti-inflamatério as plantas indicadas
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foram, Ameixa-brava(Ximenia americana L.), Aroeira(Myracrodruon
urundeuvaAllemdo), Cabelo de Nego(Maytenus rigida Mart.), Cajueiro (Anacardium
occidentale L.), Embiratenha(Pseudobombax marginatum (A. St.-Hil.) A. Robyns),
Imburana(Commiphora leptophloeos (Mart.) J.B.Gillett), Jodo Mole(Guapira cf. laxa
(Netto) Furlan), Jucé(Libidibia ferrea (Mart. ex Tul.) L.P.Queiroz var. férrea), Jurema-
preta(Mimosa tenuiflora (Willd.) Poir.), Mastruz(Dysphania ambrosioides (L.)
Mosyakin & Clemants), Moror6(Bauhinia cheilantha (Bong.) Steud. Bauhinia
cheilantha (Bong.) Steud.), Pau d’arco Roxo(Handroanthus impetiginosus (Mart. ex
DC.) Mattos), Quixabeira(Sideroxylon obtusifolium (Roem. & Schult.) T.D.Penn) e
Vassourinha(Scoparia dulcis L.). Onde, a aroeira, cajueiro, quixabeira (SOUZA et al.,
2013), cabelo de nego(SILVA JUNIOR, 2013),imburana, juca (ROQUE et al., 2010),
jodo-mole(LIMA, 2011), jurema-preta (ALMEIDA et al., 2005b), mastruz ( AMEIDAS
et al.,, 2006) e o pau d’arco roxo(MAIA, 2004) sdo indicadas em trabalhos
etnobotanicos ou apresentam atividades compravadas para esse fim terapéutico; Para
atividade de contractura muscular do Utero, foram informas nove plantas, ameixa-
brava(Ximenia americana L), aroeira(Myracrodruon urundeuva Alleméo), mandacaru
(Cereus jamacaru DC.), catingueira(Poincianella spp.), eucalipto(Corymbia citriodora
(Hook.) K.D. Hill & L.A.S.), fedegoso(Heliotropium indicum L.), feij&do de corda(Vigna
unguiculata (L.) Walp.), gergelim (Sesamum indicum L.) e jurema- preta(Mimosa
tenuiflora (Willd.) Poir.), das quais, somente o fedegoso (SILVA JUNIOR, 2013;
MARINHO et al., 2007) foi citado na literatura para essa finalidade. Como
antiparasitario, as referidas plantas foram, babosa(Aloe vera), batata de
purga(Operculina macrocarpa (L.) Urb.), catingueira (Poincianella spp.),
horteld(Mentha spp.), juazeiro(Ziziphus joazeiro Mart.), jurema-preta(Mimosa
tenuiflora (Willd.) Poir.), marmeleiro(Croton blanchetianus Baill.), nim(Azadirachta
indica A.Juss.), pereiro(Aspidosperma pyrifolium Mart.), quixabeira(Sideroxylon
obtusifolium (Roem. & Schult.) T.D.Penn) e velame(Croton heliotropiifolius Kunth),
dentre as quais para essa atividade bioldgica foram encontrados trabalhos referentes ao
nim (SILVA JUNIOR, 2013; SOUZA et al., 2011), a batata de purga(ALMEIDA e
FREITAS, 2006; FARIAS et al., 2005; ATHAYDE et al., 2004; SILVA JUNIOR,
2013) e ao horteld ( SOUZA et al.,, 2013).Como analgésico, as plantas informadas
foram, hortela(Mentha spp.), liamba(Vitex agnus-castus L.) e tapete de
oxola(Plectranthus barbatus Andrews), porém, atribuidos a essas plantas, s foi

encontrado resultado semelhante para a liamba, através de estudo etnoboténico de
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plantas medicinais realizado por Antoniolli e Villar(2003).Indicado para fraturas foi
indicado apenas o mastruz(Dysphania ambrosioides (L.) Mosyakin & Clemants ) ,
resultado também observado no trabalho de Ameidas et al (2006).Como anti-
hemorragico, tiveram essa indicacdo, o pinhdo- bravo(Jatropha mollissima (Pohl)
Baill.) e o xiquexique(Pilosocereus gounellei (F.A.C.Weber) Byles & Rowley), Lorenzi
e Matos(2008), citam essa atividade bioldgica para o pinhdo bravo. Com usos
terapéuticos para afcgdes gastrointestinais, 0s entrevistados citaram a macela (Egletes
viscosa (L.) Less.), erva-cidreira (Lippia alba (Mill.) N.E.Br. ex P. Wilson),
catingueira(Poincianella spp.), capim-santo(Cymbopogon citratus (DC.) Stapf),
marmeleiro(Croton blanchetianus Baill.) e o limoeiro(Citrus limon (L.) Burm.f.).
Foram encontrados trabalhos que referenciem o uso de todas essa plantas associado a
essa atividade, com excec¢do da erva-cidreira, que na literatura seu uso esta atribuido a
atividades como, antirreumatico, diurético, anti-inflamatério, analgésico (DANTAS e
GUIMARAES, 2007), calmante, expectorante, depurativo, cicatrizante, sedativo
(SOUZA et al., 2013), antimicrobiano, anticonvulsivante e antiparasitario (AGUIAR et
al., 2008). Como suplemento vitaminico o0s produtores disseram usar a
moringa(Moringa oleifera Lam.) e a leucina (Leucaena leucocephala (Lam.) de Wit),
porém, para essas plantas ndo foram encontrados trabalhos que referenciem essa
atribuicdo de uso. E para o uso como antisséptico, foi citado apenas o jucé (Libidibia
ferrea (Mart. ex Tul.) L.P.Queiroz var. férrea), atividade observada na literatura
(PEREIRA et al., 2012; FREITAS et al., 2012; FERREIRA,2009).

Quanto as partes das plantas mais utilizadas verificou-se que, para 0s produtores
de caprinos, as cascas (46,67%) foram predominantes (Grafico 4). Resultados
semelhantes foram obtidos por diferentes autores (MOSCA e LOIOLA, 2009; SILVA e
FREIRE, 2010; MARINHOet al., 2011; SILVA et al.,2009, LUCENA et al.,2008;
CARTAXO et al., 2010), que realizaram levantamentos etnobotanicos em comunidades
da Caatinga. Esses autores acreditam que o maior uso desta parte da planta (cascas)
deve-se ao fato de estar disponiveis durante todo o ano, 0 mesmo nédo ocorrendo com as
folhas, em funcgéo da caducifolia no periodo de estiagem. Deste modo, ocorre também a
conservacao da planta para usos posteriores, pois ndo ha impedimento do crescimento e
reproducdo do espécime com a coleta da casca da planta, como destacado por Silva et al
(2009). Porém, é importante ressaltar que a técnica de coleta da casca do caule € na
maioria das vezes realizada de forma errbnea, sendo destrutiva, que compromete 0s

sistemas condutores da seiva, afetando no desenvolvimento e longevidade da planta
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(ALVES et al., 2007). O uso exarcebado dessas partes como caule e entrecasca, CoOmo
demonstrado por Santos et al., (2012) e Agra et al., (2007) afirmam que espécies como a
aroeira, 0 angico, o juazeiro, a quixaba, entre outras, que séo tipicas da Caatinga, estdo

ameacadas devido as técnicas destrutivas para obtencao do produto (cascas do caule).

Gréfico 4- Partes das plantas citadas pelos produtores de caprinos
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Fonte: dados da pesquisa

O modo de preparo das plantas medicinais € um ponto importante em estudos
deste tipo, visto que dai depende, muitas vezes, a acdo terapéutica da planta utilizada.
Neste estudo, 44,06% das citacBes apontaram a preparacdo na forma de cha como
principal meio de utilizagdo das plantas medicinais, tendo em vista a facilidade e
praticidade do mesmo. (Gréfico 5). Entretanto, foi possivel concluir que os relatos para
“chd” era a utilizagdo da planta tanto na forma de infusdo como de decocto. A
predominancia da utilizacdo dos chas como principal modo de preparo no presente
estudo também é relatada em outros trabalhos (NEGRELLE et al., 2007; CALABRIA et
al., 2008; KFFURI, 2008; ALBERTASSE et al., 2010; BARBOSA et al., 2010, 2012;
FREITAS et al., 2012; BARROS et al., 2010; VENDRUSCOLO e MENTZ., 2006,
RIBEIRO et al., 2014). Mesmo havendo relativa similaridade das respostas quanto a

forma de preparo das plantas como infusdo, é importante mencionar que o modo de
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preparacdo do medicamento é uma pratica que pode variar de acordo com a regido € a

cultura dos entrevistados, conforme observagdes de Ming (2006) e Roque et al (2010).

Gréafico 5- Forma de uso das plantas medicinais indicadas pelos produtores de caprinos.
Mossord/RN, 2015.
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Fonte: Dados da pesquisa

. Os modos de administracdo informados foram: por via oral (28 citagdes) e
topico (24 citagdes), dados que se assemelham aos estudos realizados por Araujo e
Lemos (2015). O uso oral de algumas plantas sem indicacdo medica pode causar efeitos
colaterais, dependendo da dosagem, até graves, podendo levar o animal a morte, a
forma topica, na maioria dos casos € menos agressiva, uma vez que a planta age
localmente, diminuindo os riscos de efeitos colaterais mais graves, dessa forma é
importante a orientagdo correta acerca do uso de cada planta, uma vez que estas podem
desencadear reacdes adversas pelos seus proprios constituintes, devido a interacGes com
outros medicamentos ou alimentos, ou ainda relacionados a caracteristicas do paciente
de diagndstico, identificacdo incorreta de espécies de plantas e uso diferente da forma
tradicional podem ser perigosos, levando a superdose, inefetividade terapéutica e
reacOes adversas (WHO, 2002).
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5.2.3 Obtencéo do conhecimento do uso de plantas

Quanto ao questionamento sobre a obtencdo do conhecimento sobre o uso de
plantas, os resultados estdo dispostos no grafico 6. Esta pesquisa detectou a importancia
da transmissdo oral dos conhecimentos de geracdo para geracdo, pois a maioria
(90,79%) dos criadores de caprinos afirmou ter aprendido com parentes mais velhos e
com os avos sobre a importancia das plantas medicinais e as formas de preparo destas.
Essa transferéncia de conhecimentos de geracdo para geracdo ja foi notada por
Rodrigues e Guedes (2006) e também comumente observado em estudos semelhantes
por Ming e Amaral Junior (2005).0s outros modos de transmissdo citados foram
oriundo de fontes externas (10,53%) e (5,26%) através de contato com técnicos

(Médicos veterinarios, professores, agrbnomos.entre outros).

Gréfico 6- Fonte de informacdo sobre o uso de plantas medicinais. Mossor6/RN, 2015.
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Notou-se que a tradicdo, por parte da populacédo rural, na procura por aqueles
que detém a sabedoria da cura das doengas por meio das plantas, esta sendo mantida, s6
que de maneira mais conscienciosa. Esses dados estdo em desacordo com Morais
(2011), que observou que tradicionalmente o repasse dessa sabedoria esta se perdendo e
de maneira condescendente, ou seja, sendo reduzida a bem poucos da nova geracédo e
sem a devida importancia desses conhecimentos para as geragdes futuras. Esse fato
pode limitar também, no futuro, o nimero de espécies de plantas promissoras para

pesquisas cientificas que justifiqguem seu uso medicinal e sua conservagéao.

5.2.4 Fonte de obtencao das plantas

Com relacdo a origem das plantas (Gréfico 7) que utilizam para tratar os animais
85,53% informaram obté-las da caatinga, 17,11% de cultivos e 10,53% compram as
plantas de raizeiros ou em mercados, esses resultados também foram observados em
estudo realizado por Oliveira (2009). O fato de a maior parte das plantas serem obtidas
da caatinga esta diretamente relacionado ao fato de que a maior parte das plantas usadas

serem nativas desse bioma.

Gréfico 7- Informacdo sobre o local de obtencdo das plantas. Mossor6/RN,
2015.
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Figura 17- Informante da pesquisa mostrando a planta medicinal oriunda da caatinga.
Mossord/RN, 2015.

Fonte: arquivo pessoal.

5.2.5 Vantagens do uso de plantas medicinais
Quando questionados sobre 0os motivos de utilizar plantas medicinais (Grafico 8)

como tratamento terapéutico em animais, 66,16% dos que usam plantas medicinais
indicaram como vantagem principal o baixo custo desses recursos, seguido do motivo
da crenca na eficécia dessas plantas (39,47%). Esses dados estdo em conforme com os
encontrados por Silva Junior (2013) em Aralna/PB, em que 40% dos médicos
veterinarios entrevistados citaram o baixo custo, seguido de 30% que afirmaram por ser
um tratamento eficaz. A utilizacdo de plantas medicinais destaca-se pela sua
comprovada eficécia e, principalmente, pelo seu baixo custo, demonstrando o imenso
potencial de uso para tratamento de um grande nimero de patologias em animais. Sendo
aconselhado aos proprietarios que fazem uso dessa alternativa terapéutica um
acompanhamento médico veterindrio (SOUZA et al., 2012).
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Grafico 8- Vantagens do uso de plantas medicinais citadas pelos entrevistados.
Mossord/RN, 2015.
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5.2.6 Conservacao dos recursos naturais
Quandoperguntado se existia alguma forma de conservacdo na comunidade,

72,64% responderam que sim, (Gréfico 9 ), e desses, 90, 9% informaram que a
conservacao das plantas(Gréafico 10) existia atraves da area de preservacdo do IDEMA.
- Instituto de Desenvolvimento Sustentavel e Meio Ambiente, 0s que responderam que a
forma de conservacdo era através do replantio (9,01%), afirmaram que esse replantio
ocorria dentro dos lotes de forma esporadica, quando notavam que O recurso estava
acabando. A impotancia de se saber se existe conservagdo desses recursos esta associado
ao fato da que muitas pessoas utilizam de forma inadequada essas plantas, de maneira
que, esse recurso pode esgotar se ndo houver formas de conservacao; aliado a esses
critérios a prioridade de conservar espécies com maior quantidade de usos e frequéncia,
as nativas provenientes de populacGes silvestres, as coletadas de forma destrutiva e as
que sofrem maior pressdo antropica (WHO, 1993 apoud BATISTA e OLIVEIRA, 2014).

Algumas dessas espécies citadas com usos medicinais estdo ameacadas de
extincdo, a exemplo a M. urundeuva Allem&o (aroeira) que consta numa lista de
espécies, publicada em 23 de setembro de 2008 pelo Ministério do Meio Ambiente,
como vulnerdvel, isto é, podem tornar-se ameacadas no futuro se ndo forem tomadas

medidas mitigadoras para conter a exploracdo (MMA,2008).
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Gréfico 9- Informacao sobre a existéncia de conservacdo de recursos vegetais na
comunidade. Mossor6/RN, 2015.
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Fonte: Dados da pesquisa.

Gréafico 10- Informacdo dada pelos produtores de caprinos sobre como é feita a

conservacao de recursos naturais dentro das comunidades. Mossoré/RN, 2015.
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Ainda em relacdo a conservacdo das plantas, todos os entrevistados disseram que
é importante a conservacgao desses recursos, sobre isso um entrevistado comentou que é
de extrema importancia a conservagao desses “remédios naturais” ja que eles sempre os
utilizam e vdo sempre utilizar, e verdo como eles sdo importantes se um dia precisarem

e as plantas ndo mais estiverem la para socorré-los.
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6. CONCLUSAO

Considerando os dados levantados nesse estudo constatou-se que produtores
rurais tém acesso e conhecimento a uma ampla variedade de plantas medicinais
responsaveis por suprir diferentes enfermidades que acometem caprinos. Percebeu-se
gue mesmo com 0s avancos tecnologicos atuais, o grupo estudado utiliza plantas com a
finalidade medicinal. Alguns dos fatores que influenciam essa escolha por remédios
naturais épelo baixo custo e por ser uma alternativa eficiente em diversos tratamentos,
além de possibilitar o resgate do conhecimento popular sobre as indica¢des terapéuticas

e formas de utilizacdo das espécies vegetais.
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7. PERSPECTIVAS

Esse trabalho contribui para realizacdo de um inventério das plantas utilizadas na
etnoveterinéria, esse especificamente em caprinos, que pode servir de base de dados
para futuros trabalhos de validacdo cientifica. A comprovacdo cientifica das
propriedades farmacologicas de plantas favorece o desenvolvimento de novos
medicamentos de baixo custo, ambientalmente corretos, seguros e eficazes para tratar 0s
animais, fatores que viabilizam a produgdo animal em locais, onde 0S recursos
financeiros sdo excassos. Assim como permite tracar planos, propondo novas praticas
de manejo e conservacao das espécies ocorrentes na area estudada, além da divulgacéo

do conhecimento popular.
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9. ANEXOS
ANEXO 1

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

Titulo da Pesquisa: CONHECIMENTO ETNOBOTANICO DE PLANTAS
MEDICINAIS APLICADAS A CEPRINOCULTURA EM
ASSEMTAMENTOS RURAIS DE  MOSSORO-RIO
GRANDE DO NORTE.

DADOS DO PARECER
NUmero do Parecer: 809.482
Data da Relatoria: 10/09/2014

Situacdo do Parecer: Aprovado
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APENDICE 2

QUESTIONARIO PARA OS PRODUTORES RURAIS PARA
LEVANTAMENTO DO POTENCIAL DE PLANTAS MEDICINAIS
UTILIZADAS PARA CAPRINOS

DADOS PESSOAIS

Ndmero do lote: Localidade
Idade:

« Sexo

( ) Masculino () Feminino

1. Forma de renda

—~

) agricultura
() criagdo p/ corte
() criacdo p/ leite
() artesanato

() aposentadoria

() outro:

2. Grau de escolaridade

~

) Analfabeto

() Ensino fundamental incompleto
() Ensino fundamental completo
() Ensino médio incompleto

( ) Ensino médio completo
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() Nivel superior

3. Tipos de rebanhos

( ) caprino de leite ( ) caprino de corte ( ) outros

4. Numero de animais do rebanho

()até10 ( )11a20 ( )21a30 ( )31a40 ( )4La50 ( )51a60 ( )

mais de 60
5.Em caso de doenca nos rebanhos, onde recebe tratamento?

() No hospital veterinario

( ) Consulta veterinaria no assentamento
() Vai para outra cidade (qual):

() Faz tratamento com remédios naturais
() Néo faz nada

() Outros:

6. Utiliza Plantas Medicinais no tratamento de doencas em animais?

()Sim () Nao

7. De onde vem o conhecimento de uso de plantas medicinais?

( ) De conhecimento tradicional familiar.

( ) De conhecimento oriundo de contatos com fontes externas a cultura local
migrantes ou veiculos de comunicacéo).

() De contatos com técnicos (médicos, enfermeiros, bidlogos, professores, etc).

( ) Outros:

8. Qual planta utiliza, parte utilizada, forma de uso e indicagéo



Planta

Parte
Utilizada

Forma

uso

de

Indicacéo

Via de

administracao

9.Qual origem das plantas que o Sr.(a) utiliza?

() mercado () cultivo () caatinga () propriedade ( ) Outro

10. Qual a vantagem da utilizacao de plantas medicinais no tratamento em animais?

() Baixo Custo (') Natural () Eficaz () Saudavel
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11.Vocé considera que o uso de plantas medicinais tem resultados eficazes para o

tratamento de enfermidades em animais?

( )sim ( )nédo

12. Existe forma de conservacgéo das plantas na comunidade?

()sim ( )néo

13. Se sim, como é feito esse conservacao?

( ) replantio ( )outro

14. Vocé acha importante a conservacao desse recurso natural?

( )sim ( )ndo
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APENDICE 3

UNIVERSIDADE DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Esclarecimentos

Este € um convite para vocé participar da pesquisa, Conhecimento Etnobotéanico de
plantas medicinais quanto a caprinocultura em assentamentos rurais de Mossoroé-
Rio Grande Do Norte que é coordenada pelo Prof. Dr. Francisco Marlon Carneiro
Feijoe que segue as recomendacdes da resolucdo 466/12 do Conselho Nacional de
Saude e suas complementares.

Sua participacdo é voluntéaria, o que significa que vocé poderd desistir a qualquer
momento, retirando seu consentimento, sem que isso lhe traga nenhum prejuizo ou
penalidade.

Essa pesquisa procura descrever o perfil da producdo familiar de leite de cabra em
Assentamentos de Reforma Agréaria de Mossor6-RN.

Caso decida aceitar o convite, vocé sera submetido (a) ao(s) seguinte(s) procedimentos:
assinar esse termo de consentimento autorizando sua participacdo e submeter-se a
aplicacdo de um questionario com o pesquisador.

Os riscos envolvidos com sua participacdo sdo: desconforto, medo e constrangimento,
que serdo minimizados através das seguintes providéncias: as pessoas que estiverem
nessa condicdo serdo excluidas da pesquisa.

Vocé terd os seguintes beneficios ao participar da pesquisa: contribuird para o
desenvolvimento de um estudo que busca estabelecer o conhecimento popular a partir
do uso de plantas medicinais em caprinos por produtores, médicos veterinarios e
raizeiros, contribuindo para a manutengdo do conhecimento tradicionalna sanidade
doscaprinos das comunidades localizadas no semiarido norte-riograndense,
especificamente daquela desenvolvida por produtores familiares em Assentamentos de
Reforma Agréria.

Todas as informagbes obtidas serdo sigilosas e seu nome ndo sera identificado em
nenhum momento. Os dados serdo guardados em local seguro e a divulgacdo dos
resultados seré feita de forma a néo identificar os voluntarios.

Se vocé tiver algum gasto que seja devido & sua participagdo na pesquisa, VOCé sera
ressarcido, caso solicite.

Em qualquer momento, se vocé sofrer algum dano comprovadamente decorrente desta
pesquisa, vocé terd direito a indenizacéo.
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Vocé ficard com uma via (22 via devidamente datada e assinada pelo pesquisador) deste
Termo e toda a duvida que vocé tiver a respeito desta pesquisa, podera perguntar
diretamente para Prof. Dr. Francisco Marlon Carneiro Feijd, no enderego: Av. Francisco
Mota, 572, Costa e Silva, Mossor6-RN ou pelo telefone (84) 3317-8376 ou (84) 8864
1017.

Duvidas a respeito da ética dessa pesquisa poder&o ser questionadas ao Comité de Etica
em Pesquisa da UERN no endereco Rua Miguel Antonio da Silva Neto, S/N, Aeroporto,
3° Pavimento da Faculdade de Ciéncias da Saude, CEP 59607 360, Mossor6-RN ou
pelo telefone (84) 3318-2596.

Consentimento Livre e Esclarecido

Estou de acordo com a participacdo no estudo descrito acima. Fui devidamente
esclarecido quanto aos objetivos da pesquisa, aos procedimentos aos quais serei
submetido e dos possiveis riscos que possam advir de tal participagdo. Foram-me
garantidos esclarecimentos 0s quais eu venha a solicitar durante o curso da pesquisa e 0
direito de desistir da participagdo em qualquer momento, sem que minha desisténcia
implique em qualquer prejuizo a minha pessoa ou de minha familia. A minha
participagdo na pesquisa ndo implicard em custos ou prejuizos adicionais, sejam esses
custos ou prejuizos de carater econémico, social, psicoldégico ou moral. Autorizo assim
a publicacdo dos dados da pesquisa a qual me garante o0 anonimato e o sigilo dos dados
referentes a minha identificacéo.

Local:

Data de aplicacdo: _ / /

Participante da pesquisa ou responsavel legal:

Impressao
datiloscépica

Assinatura

Pesquisador responsavel:
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Prof. Dr. Francisco Marlon Carneiro Feij6

UFERSA - Av. Francisco Mota, 572, Costa e Silva, Mossor6-RN, (84) 3317-8376.

Comité de ética e Pesquisa - Rua Miguel Antbnio da Silva Neto, S/N, Aeroporto. 3°
Pavimento da Faculdade de Ciéncias da Saude CEP 59607-360, Mossor6-RN. Telefone:
(84) 3318-2596.



143

:g305VAUISE0

(YIONINOIHL v :SIQSNINWIA —

:0LgvH

‘oLNdd

¥4

:QLv¥LSENS _

OATI3Y

w39 JANIIBWY

:02INQNOD3 ASSTUILNI

J3anuv ‘3ANLONOT

3aNLLY

Vo0l

:OldIOINNW i :0avis3

:g|vd

:(s3)¥013102

'¥13102 VA oN

INNWOD JWON

:0yHVNIWYELIA VA Viva

:(s3)yoavNINY313d 30 IWON

:0DI4ILNII0 IWON

" :y13102 VA Ylvd

VWY

SSON - «VINIT 3aVVAaNY 3d ONVQa¥VYa, orlyay3H .
vsy34n - oaidy-INas od IvHNY Tvyad3ad 3avaiSy3AINN

3




